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THVISTELMA

Parikkalan kunnan hyvinvointisuunnitelma 2026-2029 rakentuu kolmen karkiohjelman - Sopuisa, Sutjakka ja
Ikaystiavallinen Eteld-Karjala — ymparille. Karkiohjelmien yhteisena tavoitteena on lisdté asukkaiden
osallisuutta ja parantaa elamanlaatua. Seka hyvinvointialue EKHVA sekd muut Etela-Karjalan kunnat ovat
sitoutuneet karkiohjelmien tavoitteisiin omissa hyvinvointisuunnitelmissaan.

Jokaisella ohjelmalla on lisdksi omat ikdryhméakohtaiset painopisteensa:

e Sopuisa keskittyy lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointiin
« Sutjakka tyodikaisten hyvinvointiin ja elintapoihin
« |kaystavallinen Etela-Karjala ikddntyneiden toimintakyvyn ja osallisuuden tukemiseen.

Laaja hyvinvointisuunnitelma valmistellaan kerran valtuustokaudessa. Sen tavoitteita ja toimenpiteita
seurataan hyvinvointikertomuksen tulosten pohjalta ja sitd paivitetdan vuosittain osana kuntasuunnittelua.
Hyvinvointisuunnitelma toimii kunnan hyvinvointijohtamisen, arvioinnin seka raportoinnin tyévalineena.
Jokaisella karkiohjelmalla on myés omat tavoitteensa, jotka perustuvat tilastojen ja kokemustiedon
perusteella tunnistettuihin haasteisiin. Tavoitteet l6ytyvat hyvinvointisuunnitelmaosion taulukosta.

Tama dokumentti jakaantuu kahteen osaan
1) kertomusosaan vuodelta 2025

2) suunnitelmaosaan vuosille 2026-2029, jossa on kuvattu valtuustokauden tavoitteet ja toimenpiteet
hyvinvoinnin parantamiseksi seké arvioinnin toteuttaminen.

Eteldkarjalaisten hyvinvoinnin tarkastellaan SotkaNet - tietokannasta kerattyjen hyvinvointiin liittyvien
indikaattoreiden avulla. Indikaattorivalinnat perustuvat sahkdisen hyvinvointikertomuksen
perusindikaattoreihin seki Terveyden ja hyvinvointi laitoksen (THL) minimitietosisilto indikaattoreihin.
Vertailupohjana kadytetdan koko maan ja Eteld-Karjalan kaikkien kuntien: Imatra, Lappeenranta, Lemi,
Luumaki, Parikkala, Ruokolahti, Rautjarvi, Savitaipale ja Taipalsaari indikaattoreita. Listaus indikaattoreista
loytyy erillisena tiedostona.
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JOHDANTO

Hyvinvointikertomus ja - suunnitelma ovat lakisaateisid kuntajohtamisen tydvalineitd, jotka toimivat
kuntastrategian pohjalta. Ne tulee ottaa huomioon toiminnan ja talouden suunnittelussa seka poliittisessa
paitdksentekoossa ja toimeenpano-ohjelmissa. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kaikkien kunnan
palvelualojen ja toimijoiden yhteinen tehtéva, jonka lahtékohtana on kokonaisvaltainen toimintakyky
elamassa.

Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen my&6téa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen vastuut ja tehtavat
madrittyivat uudella tavalla. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ensisijainen vastuu on kunnissa siltd osin,
kun se kytkeytyy kunnan muihin lakisdateisiin tehtaviin. Hyvinvointialueilla puolestaan on ensisijainen vastuu
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesti siltd osin, kun tdma tehtava kytkeytyy hyvinvointialueen muihin
lakisdateisiin tehtaviin eli sosiaali- ja terveydenhuoltoon ja sen jarjestdmiseen. Parikkalassa toteutettavaa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6td tehdaan HYTE-ty6éryhman lisdksi yhteistydssda EKHVA:n, alueen
kuntien, jarjestdjen sekd muiden sidosryhmien kanssa.

Parikkalan kunnan perustehtiavani on tukea kuntalaista edistamaan omatoimisesti hyvinvointiaan ja
terveyttdan ja hyvinvointialueen tarjota asiakkaalle palvelutarpeeseen perustuvat ja vaikuttavat palvelut.

1 Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen Parikkalassa

Lakisadteinen vanhus- ja vammaisneuvosto

Vanhus- ja vammaisneuvosto varmistaa vammaisten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia seka ottaa
kantaa kunnan toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla on tai
joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystd vammaisten henkiléiden ja heidin tarvitsemiensa
palveluiden kannalta. Keskeisena ajatuksena on saavutettavuus ja tasavertaisuus siten, ettd kaikilla on
mahdollisuus osallistua kunnassa tapahtuvaan toimintaan ja saada palvelua. Uusi vanhus- ja
vammaisneuvosto aloitti viime vuonna ja se toimii Parikkalan kunnanhallituksen alaisuudessa. Se koostuu
kunnassa toimivien eri vanhus- ja vammaisjarjestdjen Parikkalassa asuvista edustajista, kunnanvaltuutetuista
ja eri toimialojen viranhaltijoista (8 jasenta + sihteeri).

Ehkaiseva paihdety6

Parikkalan kunta tekee yhteisty6std EKHVA:n nimedman EPT-asiantuntijan kanssa, jonka tehtaviin kuuluu
myos lahisuhdevakivaltaan liittyvat tehtavat. EPT- asiantuntijan kanssa jarjestetdan tapaaminen vahintaan
kerran vuodessa. Lisdksi EPT-asiantuntija on nimetty maakunnalliseen HYTE-karkiohjelmien ohjausryhmaan.
Toimintamallin avulla varmistetaan lakisdateinen ehkaisevan paihdetydn toimintamalli. Parikkalassa on
kaytossa kypsyysanalyysi, joka on suunniteltu kunnille ehkéisevan paihdetydn arvioinnin ja suunnittelun
tyokaluksi. Tybkalun avulla voidaan hahmottaa, mitd ehkiiseva paihdetyd on seka arvioidaan, miten
ehkiiseva paihdetyo talla hetkelld toteutuu ja mitd suunnittelussa kannattaa huomioida. Yhteistydn takaa
esimerkiksi opppilaitoksille jaettavaa materiaalia ja tietoa seka jaettavaksi ettd tapahtumien taustatueksi.

Osallisuus ja jarjestoyhteisty6

Osallisuus tarkoittaa sita, ettd ihminen kokee kuuluvansa yhteis66n ja tulee kuulluksi. Kuntalaisilla on oikeus
saada ja tuottaa tietoa. Heilld tulee olla mahdollisuus vuorovaikutukseen ja osallistumiseen sekid toiminnan
tai palvelun tuottamiseen ettd itseddn ja lahimparistéddn koskevaan paatdksen tekoon. Kuntalaisilla tulee
olla myds mahdollisuus lahiymparistonsa palveluiden tuottamiseen. Yhdistystoiminta tarjoaa monipuolista
toimintaa ympari kuntaa, kehittda aktiivisesti oman alueensa toimintaa. Lisdksi se toimii monesti
liikuntatilaisuuksien ja erilaisten tapahtumien padjarjestdjina tai yhteistydssa kunnan kanssa, ja on omalla
toiminnallaan mukana yksindisyyden torjumisessa kaikenikaisten keskuudessa.

4/56



Parikkalalaiset jarjestdt kutsutaan yhteiseen kokoukseen 4 kertaa vuodessa. Parituntiset tapaamiset
koostuvat useista ajankohtaisista aihealueista ja toimivat kunnan ja jarjestokentédn tiedonvilityksen
keskiossd. Kuntaa edustavat kokouksissa elinvoimapaallikkd, sivistysjohtaja seka tilaisuuksia organisoiva
hyvinvointikoordinaattori. Paikalle kutsutaan my&s seurakunnan ja Karki-Leaderin edustajia seka
aihealueesta riippuen myos Simpelejarven opiston suunnittelija sekd maakunnallisten jarjest6jen edustajia
tai muita asiantuntijoita.

Vuonna 2025 jarjestot kokoontuivat Kaspaikassa, Oronmyllylld, Kummun Korkekoululla Bar Cafe Assalla.
Osallistuminen on ollut aktiivista. Tapaamisissa oli 19-25 osallistujaa / kerta 10-14 yhdistyksesta. Kolmannen
sektorin aktiivisuus on merkittava osa kunnan osallisuustydssa.

Liikunta- ja hyvinvointipalvelut hyvinvoinnin keskitssa

Toimialan tehtdvani on edistdd kuntalaisten elimanlaatua ja hyvinvointia osana kunnan strategiaa,
talousarviota, kayttdsuunnitelmaa ja tilinpdatosta. Se myds koordinoi, laatii ja raportoi
hyvinvointisuunnitelman yhdessa HYTE-ryhman kanssa ja koostaa vuosittaisen hyvinvointiraportin kunnan
luottamushenkildille sekd hyvinvointialueelle. Hyvinvointipalvelut seuraa ja tukee kansallisten terveyden
edistamisen ja hyvinvointiohjelmien toimeenpanoa ja seuraa seka analysoi toimintaympariston hyvinvointi- ja
terveysvaikutusten kansallisia linjauksia, ohjelmia ja muutoksia. Liikunta- ja hyvinvointipalvelut kehittavat ja
suunnittelevat terveytta edistdvia toimintapoja, joilla tuetaa HYTE-kerrointa. Toimintaan kuuluu myds olla
osana kunnan elinvoimatiimia, seka alueen erilaisten tapahtumien suunnittelua.

Maaliskuun alussa 2025 Parikkala sai sdhkodisen Asio- kulkujarjestelman Parikkalahalliin. Jarjestelman kautta
haetaan vakiovuoroja, sekd varataan ja maksetaan yksittaisiad vuoroja halliin. Parikkalahallin kayttoaste oli
ilta- ja viikonloppukayttd noin 7,7 h / pédiva. Kuntosalikorttien hankinta helpottui, kun paddsyn kuntosalille voi
ostaa jarjestelman kautta. Kayttdaste nousi vuodesta 2024 ostettujen kdyntien suhteen noin 17%. Tama, seka
kdyttdmaksujen korotus tasaavat jarjestelmasta aiheutuvia kuluja. Asio- jarjestelman kautta voi varata tai
lahettdd varauspyyntdja myos kokoustiloihin, Eta-pisteelle, Kirjolan tai Saaren koulun tiloihin, uimahalliin,
seka ulkoliikuntapaikkoihin.

Parikkalan kunta tarjoaa maksutonta harjoitteluaikaa liikuntatiloissa alle 18-vuotiaiden ohjattuun liikuntaan.
Lisdksi kunnan alueella on useita vapaasti kdytettavia lilkkuntapaikkoja, kuten Harjulinnan kenttd, tennis- ja
beachvolley-kentat seki tietysti kunnan uudet kuntoportaat, Ruposen raput.

Maksuton liikuntaneuvonta Parikkalassa

Liikuntaneuvonta jatkui vuonna 2025 osa-aikaisen liikuntaneuvojan toimesta hankkeena ja tieto palvelusta
alkoi pikkuhiljaa saavuttaa kuntalaisia. Uuden toimintatavan tuominen osaksi kunnan palvelutarjontaan on
ottanut aikaa, mutta tarve sille on osoittautunut suureksi. Liikuntaneuvontaa annettiin viime vuonna 24
kuntalaiselle. Tapaamiskertoja oli 2-5. Tapaamiset alkoivat yleensa alkukartoituksella, jonka avulla selvitettiin
asiakkaan nykytila, toiveet ja tavoitteet.

Liikuntaneuvoja ohjasi lisdksi kunnan liikuntaryhmia ja toimi osan vuotta Harrastamisen Suomen Mallin
(HSM) koordinoijana, kutsui koolle liikuntaneuvonnan kuntakoordinaatioryhmaén, oli mukana seurakunnan,
varhaiskasvatuksen, lasten ja nuorten liikuntatapahtumissa seka teki yhteisty6ta tydllisyysneuvojan ryhmien
kanssa. Liikuntaneuvojan apuna on ollut Sportyplanner-ohjelma, jolla luodaan asiakkaalle esimerkiksi
kuntosaliohjelmia ohjeineen, kotiharjoittelua tai ohjeita muuhun asiakkaan toivomaan liikuntaan.

Yksildllinen tai ryhmassa tapahtuva liikuntaneuvonta on paras keino auttaa terveytensa kannalta liian
vahan liikkuvia aloittamaan itselle mieluisa tapa liikkua. Hyvinvointialueen kanssa yhteisesti sovittu tavoite
SOPUISA keskitty erityisesti tydikdisten hyvinvoinnin ja elintapojen kohentamiseen. Timan tavoitteen
saavuttamisessa on liikuntaneuvojan tyépanos ja tuki erittidin merkittava.
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Parikkala, kunta tapahtumia tiaynna

Kunnan alueella jarjestettévat tapahtumat ja kesétorit lisddvat kuntalaisten yhteisollisyytta ja elavoittavat
kuntakuvaa. Kunta kerda alueen kaikki kesatapahtuman kesdkuusta elokuuhun ja julkaisee ne Parikkala-
Rautjarvisanomien Kesdsanomien liitteessa. Parikkalan alueella oli kolme keséatoria, Uukuniemen kirkolla,
Akonpohjassa sekd Kangaskyldssa. Parikkalan torilla lauantaitorin kahviokontin palveluista vastasivat alueen
yhdistykset vuorotellen.

Parikkalan paatapahtuma oli Parikkalaviikko, joka oli myds osa Parikkala- Rautjarvi- Ruokolahti
Kulttuurikesaa 2025. Isoimmat kesadtapahtumat pyritdan rytmittdmaan kuntien kanssa yhteistydssa, jotta
valtetaan paallekkaisyyksia. Parikkala- viikkoon kuuluu musiikki- ja kulttuuritapahtumia lapsille ja nuorille
sekd Piikapitdjan rehvit, jotka kerddvat padasiassa aikuisvdestdd ympari kuntaa. Vuonna 2025 Piikarehveillad
valittiin uuden pikkupiian, Sara Jantusen, lisdksi kaksivuotiskaudeksi kunniaemannaksi Liisa Kalliokoski seka
isdnndksi Keijo Kosonen.

2 Rakenne ja yhdyspinnat

Parikkalan kunnalla ja hyvinvointialueella on yhteiset asukkaat ja paljon asukkaiden palveluihin Lliittyvia
yhteisty6tarpeita. Kunta ja hyvinvointialue ja ovat juridisesti tasavertaisia toimijoita ja niille on maaritelty
lainsdadanndssd omat tehtdvansi. Eteld-Karjalassa toimintaa koordinoi hyvinvointialue (EKHVA). Sen tehtéava
on alueellisen hyvinvointikertomuksen kokoaminen, hyvinvointitydn ja verkostojen koordinointi (THL, 2019).
Hyvinvointialueen on neuvoteltava vahintdan kerran vuodessa (Kuntaneuvottelut) yhdessé alueensa kuntien
kanssa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistad koskevista tavoitteista, toimenpiteista, yhteistyosta ja
seurannasta. Seuraava Kuntaneuvottelu on 16.9.2026.

Palveluiden onnistunut toteuttaminen yhteisille asukkaille edellyttia tiivistd yhteisty6ta. Naita
yhteisty6tarpeita on esimerkiksi hyvinvoinnin ja terveyden edistimisess3, sivistys- ja sote-palveluiden
yhdyspinnoilla kuten lasten, nuorten ja perheiden palveluissa, vammaisten palveluissa, ikdihmisten
palveluissa, tyollisyyden edistamisessi, kotoutumisessa seka turvallisuuden ja varautumisen
tehtévakokonaisuuksissa. Yhdyspintarakennetta uudistettiin vuonna 2025 ja sen tavoitteeksi asetettiin
toimijoiden vélisen yhteistyon ja tiedonkulkun parantaminen, yhteisten toimintamahdollisuuksien ja
toimintamallien kehitdminen seka yhtenevien toimenpiteiden sopiminen siten, ettd se edistda asukkaiden
hyvinvointia, terveyttd ja turvallisuutta.

Maakunnan poikkihallinnollista yhdyspintaty6td johtaa ja ohjaa jatkossa maakunnallinen
yhdyspintatyoryhma, joka vastaa lakisdateisten suunnitelmien toimeenpanosta ja linjaa maakunnan yhteisia
yhdyspinta-asioita. Hyvinvointisuunnitelman toimenpiteiden toteutuksen seurannasta ja raportoinnista
vastaa HYTE-karkiohjelmien ohjausryhma, jonka muodostavat hyvinvointialueen ja kuntien HYTE-vastaavat,
HYTE-karkiohjelmien vetdjat seka jarjestdedustajat. Ohjausryhma on myds keskeinen linkki
tiedonvilityksessa hyvinvointialueen, kuntien, jarjestdjen kumppanuuspdydan ja vaikuttamistoimielinten
vililla. Karkiohjelmakohtaiset verkostot (SUTJAKKKA, SOPUISA ja IKAYSTAVALLINEN) puolestaan kehittavat
konkreettisia toimenpiteitd sekd kokoavat ja jakavat tietoa yhteisistad hyvinvointisuunnitelman kaytannoén
toimista ja saavutetuista tavoitteista. (Kuva 1).

Parikkalassa maakunnalliseen yhdyspintaryhmaan sekd HYTE- karkiohjelmien ohjausryhmaan on nimetty
sivistysjohtaja ja karkiohjelmien SOPUISA, SUTJAKKA ja IKAYSTAVALLINEN toimenpideverkostoon
hyvinvointikoordinaattori.
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Maakunnallinen yhdyspintaverkosto 2026-2029

Maakunnallinen yhdyspintatydryhma

{

HYTE-karkiohjelmien ohjausryhma

o z O

Hyvinvointisuunnitelma 2026-2029
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VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2025
HYTE-kerroin

on kannustin, jonka mukaan kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyén mukaan. Valtionosuuden lisdosalla halutaan varmistaa kuntien
aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistdmiseksi. Kuntiin kohdennettavan HYTE-
kertoimen suuruus vaihtelee noin 7,5-22 euron valilla asukasta kohden. Kunnan hyvinvointityd ja sen
todentaminen voidaan mitata siis my6s rahassa:

Valtiovarainministerion valtionosuuksien ennakollisten laskentatietojen mukaan

Parikkalan kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen lisdosa vuodelle 2025 on
0,54 / 73590 euroa. Vuoden 2026 arvio on 0,60 / 79503 euroa.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vdeston Kunnan véestsn terveys ja

hyvinvointi

hyvinvoinnin ja terveyden
edistémiseksi

terveys

Kaatumis- Koulu-
hoitojaksot | pudokkaat

Lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella: toimintaa kuvaavista prosessi-
indikaattoreista ja tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista. Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit (14
kpl) mittaavat nykytilannetta. Niilld haetaan vastausta kysymykseen "minkéalaista kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen tyo on". Tulosindikaattorit (6 kpl) mittaavat muutosta vdestdn hyvinvoinnissa ja
terveydessa. Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimman vuoden tai mittausajankohdan erotus
kuvaamaan tapahtunutta muutosta. Tietosuojan vuoksi alle viiden tapauksen kunta, seutukunta ja
hyvinvointialue kohtaisia tietoja ei julkisteta. Sukupuolet salataan tai tietoja ei ole saatavilla, mikali toinen
arvoista on alle viisi.

TEA- viisari

TEAviisari on THL:n toteuttama palvelu, joka kokoaa tiedot suoraan kunnista ja tilastoista. Yksittdiset
indikaattori- ja tilastotiedot on valmiiksi tulkittu eli pisteytetty. Kehittamiskohteet ja vahvuudet
havainnollistetaan liikennevaloista tutuilla vareillA.TEAviisarin tiedonkeruut toistuvat keviisin ja syksyisin
sddnnollisen syklin mukaan parillisina tai parittomina vuosina. Parittomina vuosina (2025) keratdan
kuntajohdosta, kulttuurista peruskoulusta, parillisina puolestaan liikunnasta, hyvinvointialueelta, lukioista ja
ammatillisesta perustutkintokoulutuksesta.
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Kaikki sektorit : Parikkala 2025
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Aineisto paivitetty 19.12.2025

100

Parannettavaa B Hyva tulos

Organisaation sitoutuminen terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen strategiatasolla.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen organiseinti, vastuiden maarittely seka toimeenpano.

Yaeston terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavien tekijoiden seuranta ja tarveanalyysi vaestoryhmittain
seka raportointi johtoryhmalle ja luottamushenkilaille.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdamisen resursainti, esim. henkildston mitoitus ja csaaminen.

Yhteisistd toimintakaytannéistad sopiminen.

Vaestdn mahdollisuus osallistua toiminnan kehittamiseen ja arviointiin.

Toimialakohtaiset terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen toiminnot, jotka jokaisessa organisaatiossa
tulisi toteuttaa.

Kuntapaattijien tulee tietdd, miten kunnalla menee terveyden ja hyvinvoinnin

edistimisessa. Tarkastelemalla toimialojen tietoja loytyy kunnan keskeiset kehittdmistarpeet ja vahvuudet.
Parikkalan kunnan tilannetta voi luotettavasti verrata myds muihin kuntiin ja koko maahan. TEAviisari auttaa
toiminnan suunnittelussa. Se tarjoaa valmiiksi analysoitua tietoa esimerkiksi koulukohtaisen
oppilashuoltosuunnitelman tueksi ja hyvinvointikertomuksen laadintaan. Tieto toiminnasta mahdollistaa
konkreettisten tavoitteiden asettamisen ja niiden toteutumisen seurannan. Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyd on lapindkyvaa ja konkreettista ja se tarjoaa tietoa organisaation jasenille ja henkildstolle,
luottamushenkildille ja kuntalaisille.

3 Vaesto, elinolot ja toimeentulo

Vakiluku ja vaestbéennuste, syntyvyys
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Parikkalan vakiluku vuoden 2025 lopussa oli 4235 henked. Suunta on laskeva, vaikka kuntien vilinen
tulomuutto on positiviinen. Alle kouluikiisia oli vaestdstd 2.9% ja alle 15- vuotiaita 7.2%. Myo6s lapsiperheiden
maara viahentyi. Huomioitavaa on erityisesti yli 75-vuotiainen maardn nousu. Demografinen (vdestoéllinen)
huoltosuhde Parikkalassa nousi 12 % (116), mikd on paljon verrattuna Eteld-Karjalan (71) koko maan (61.6)
arvoihin. Luku ilmaisee kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65-vuotta tayttdnyttd on sataa 15 - 64-vuotiasta
(tydikaistad) kohti. Mitd enemman on lapsia ja/tai elakeikaisia, sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on.

Pitkdaikaistyottomyys ja vaikeasti tyollistyvien maara nousi vuonna 2025. Tyollisyyden hoitoa koordinoi
Parikkalassa tydllisyysneuvoja, joka toimii mukana myds erilaisissa maakunnallisissa hankkeissa.
Tyollisyysohjaaja on myos valittaa tietoa yritysten, yhdistysten ja tyotédhakevien valilla sekd antaa
henkildkohtaista neuvontaa.

Arjen turvallisuus ja tapaturmat

Arjen turvallisuuden edistiminen on pitkdjanteistad ja ennakoivaa toimintaa, jossa arjen turvallisuuden
haasteisiin pyritdan vastaamaan jo mahdollisimman varhaisessa vaiheessa tiiviissad yhteistydssa eri
toimijoiden kesken. Arjen turvallisuuden edistdminen ei ole erillistad toimintaa, vaan linkittyy vahvasti
muuhun paivittdiseen hyvinvointia ja terveytta edistavaan toimintaan. Epdvarmuutta turvallisuudelle tuovat
esimerkiksi paihteiden aiheuttamat haitat, eriarvoistuminen tai ikdédntyneiden itsendisen asumisen haasteet,
maailman tilanteesta puhumattakaan.

Eteld-Karjalassa tapahtuu paljon koti- ja vapaa-ajan tapaturmia. Vuodesta 2018 lahtien niihin liittyvia
hoitojaksoja on ollut Eteld-Karjalassa eniten tai toiseksi eniten koko maassa, vaikka maara on viime vuosina
ollut laskusuunnassa. Parikkalassa kaatumisesta johtuvat hoitojaksot 65 vuotta taytténeilld oli viime vuonna
laskusuunnassa. Kaatumisvaaraan vaikuttavia tekijoitd on esimerkiksi sddolosuhteet, katujen hiekoitustyd,
tiedottaminen sekd kaatumisen ehkaisytyd, joka on vakiintunut osaksi kunnan liikunta- ja
hyvinvointipalveluita.

Liahisuhdevikivalta ja poliisin liikennetehtavat

Eteld-Karjalan lahisuhdevikivaltaraportin mukaan lahisuhdevakivaltailmoitukset ovat lisddntyneet kaikissa
ikdryhmissd, ja eri palvelujen asiakasmaarat ovat olleet ldhes poikkeuksetta kasvussa. Lukujen kasvuun voi
vaikuttaa ammattilaisten tietoisuuden lisddntyminen ja vakivallan rohkeampi puheeksiotto. Asiakkaat ovat
mahdollisesti myds osanneet hakeutua entistd paremmin palveluiden piiriin. Etela-Karjalassa toimii
lahisuhdevikivallan vastainen tydéryhma, jonka tehtévana on suunnitella ja kehittdd lahisuhdevikivallan
vastaista tydta ja yhteisty6ta toimijoiden valilla. Tyéryhmaan kuuluu hyvinvointialueen lisdksi poliisi,
seurakunta seka erilaisia maakunnallisia jarjestdja. Lahin turvakoti loytyy Imatralta.

Tilastotietojen mukaan vuonna 2024 liikennerikkomuksia oli 87, liikenneturvallisuuden vaarantamisia 56,
joista 39 oli nopeusrajoituksen rikkomisia. Ajo-oikeudetta kuljettamistapauksia oli 14. Vuonna 2024
rattijuopumuksesta jai poliisin haaviin 23 (joista torkeitd 5), ja vuonna 2025 luku oli 30. Vuonna 2025
tielilkenne onnettomuksia oli 43 ja muita liikenteesta aiheutuvia tehtavia poliisin tilaston mukaan 37.
Raideonnettomuuksia sattui 2 ja vesiliikenteessa kiinni jai 1.

Pelastuslaitos osana hyvinvointityota

Eteld-Karjalan pelastuslaitos toimii koko maakunnan alueella ldhipalveluperiaatteella. Sen tehtdvana on
tuottaa palveluita, jotka vastaavat alueen onnettomuusuhkiin ja riskeihin kaikissa turvallisuustilanteissa —
normaalioloissa, hdiridtilanteissa ja poikkeusoloissa. Onnettomuuksien ehkiisya toteutetaan valvonnalla,
turvallisuusviestinnilld, asiantuntijapalveluilla ja yhteistyolla. Tavoitteena on viahentda vakavia tapaturmia ja
tulipaloja seka vahvistaa ihmisten turvallisuutta arjessa. Palvelut tukevat kansallisia tavoitteita, kuten
tulipalojen maaran puolittamista ja tapaturmien vahentdmistd 25 prosentilla vuoteen 2030 mennessa.
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Valvontatyd painottuu erityisesti asumisen turvallisuuteen. Paloriski-ilmoitusten maara on kasvussa vaeston
ikddntymisen ja toimintakyvyn heikkenemisen vuoksi, ja niiden arvioidaan ylittavan 200 ilmoitusta vuodessa.
Ilmoitetut kohteet vaativat usein korjaavia toimenpiteita.

Eteléd-Karjalan pelastuslaitos tuottaa pelastustoimen palvelut Eteld-Karjalan kuntien alueella, myos
Parikkalassa. Pelastustoimen alue voi kdyttaa apunaan sopimuspalokuntia. Maaseudulla sopimuspalokunnat
kantavat paikoin yksin vastuuta pelastustoiminnasta. Sopimuspalokunnat ja niissd toimivat vapaaehtoiset
saavat tyostdan korvauksen. Palokunnassa vapaaehtoisesti tyoskentelevalla henkilolla on oikeus
asianmukaisiin terveystarkastuksiin. Sopimuspalokunnissa tyéskentely kuuluu myés ty6turvallisuuslain
piiriin. Parikkalan kunnan alueella sopimuspalokuntina toimivat Parikkalan VPK, Sarkisalmen VPK ja Saaren
VPK.

4 Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin tila

Lasten ja nuorten elintavat ja mielen hyvinvointi

Noin viidesosa parikkalalaisista 8.-9.- luokkalaisista kokee terveytensa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Myds
kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus on kasvanut vuodesta 2024 ldhes 10%. Vuonna 2025 koululounaan jatti
valiin Sotkanetin tilaston mukaan 42% oppilaista. Kouluruokaan on kiinnitettiin syyskaudella huomiota, joten
luku voi pienentya kevaalla 2026. Hengastyttavaa liikuntaa korkeintaan tunnin viikossa harrastaa 36%
ikaryhmasta. MOVE-mittausten perusteella 8.-9.- luokkalaisten fyysinen toimintakyky on heikentynyt 10 %
viime vuodesta. Fyysisen toimintakyvyn heikkeneminen nakyy nyt myds 5. luokkalaisten MOVE- tuloksissa,
jossa muutosta vuoteen 2024 on noin 20 %. Joka vuotinen yldkoululaisille suunnatun Sporttituntikisan
osallistumispasseja palautti kuitenkin enndtysmaara, jonka arveltiin johtuvan paikallisen urheiluseuran PaU:n
aktiivisesta toiminnasta.

Yksindisyys koskettaa myds lapsia ja nuoria. Syita yksindisyyden kokemiseen on monia. Sosiaalisen median
vaikutus, pitkittyneet poissaolot ja koulumotivaation lasku, nuorten kokema suorituspaine ja
riitttdmattdmyyden tunne voi aiheuttaa yksindisyyttd. Perheiden erilaiset sdannét puhelimen kaytossa eriyttda
lapsia ja nuoria. Lisaksi Parikkalan alueella pitka valimatkat seka harrastuksiin paasy voivat jattaa lapsen tai
nuoren kaveriporukan ulkopuolelle. Koulun nuorisotydn teettaman hyvinvointikyselyn mukaan kaikista
vastanneista 15 ylakoululaista (14.2%) vastasi kokeneensa yksindisyyttd viimeisen kouluvuoden aikana.
Yldkoulun tytoilla vastaava luku oli vieldkin isompi (20%). Lisdd nostoja hyvinvointikyselystd alempana tédssa
osiossa.

HSM- kerhomaailma - harrastusmahdollisuus heti koulun jalkeen

Harrastamisen Suomen mallin kerhot toimivat hankerahoituksella ja niitd koordinoi osa-aikainen
harrastuskoordinaattori. Kerhot ovat maksuttomia, ja niiden avulla pyritddn antamaan harrastusmahdollisuus
myos sellaisille oppilaille, joilla ei ole muuta harrastustoimitaa tai ei ole mahdollisuuksia osallistua ilta-
aikaan tapahtuvaan toimintaan. Kevatkaudella Kirjolan koululla 2025 kerhoja jarjestettiin 5 ja niihin osallistui
yhteensi 54 oppilasta. Syyskaudella kerhoja oli 6 ja niihin osallistui 51 oppilasta. HSM-kerhojen lisdksi
koulussa toimivat myds sen omat kerhot, joita oli 4. Kerhot kerdsivat n. 50 oppilasta kevadn ja syksyn aikana.
MyOs Saaren alakoulussa jarjestettiin kerhotoimintaa.

Nostoja hyvinvointikyselysta Kirjolan koulun 7.-9. luokkalaisille
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Koulun nuorisotydntekija teetti yldkoululaisille hyvinvointikyselyn, johon vastasi 106/119 yldkoululaista. Kysely
kartoitti kouluviihtyvyytta, yksindisyyttd, kotia ja perhesuhteita, ruutuaikaa, kouluruokailua, harrastuksia, unta
sekd pdihteiden ja energiajuomien kokeilua tai kayttéd. Huomioitavaa on tassa ikdryhmassa koulun
nuorisotyontekijan mukaan se, ettd joissakin kysymyksissa oli laitettu "vahan ladpalld" vastauksia, joten
tulkinnan varaa jai erityisesti péihteiden osalta.

Asteikolla 1-10 kouluun tulon mielekkyys sai arvon 5. Kaverit nousivat kouluviihtyvyyden keskeiseksi
tekijaksi. Muita viihtyvyytta parantavia tekjoita oli esimerkiksi koulun ilmapiiri tai rynmahenki. Myos
opettajien ja ohjaajien panos katsottiin vaikuttavan siihen. Kouluviihtyvyyttd vihentda eniten ympardivat
ihmiset, kiusaaminen, aikaiset heratykset tai kouluaineet, jotka eivat kiinnosta. Eniten kavereita oli joko
samassa koulussa tai luokalla, mutta my6s somessa ja erilaisissa nettipeleissa. Kolme prosenttia vastaajista
ilmoitti, ettei ole kavereita lainkaan. Valtaosa (86%) ei ollut kokenut lainkaan yksindisyytta, mutta tydista
viidennes oli kokenut yksindisyyttad viimeisen puolen vuoden aikana. Pojilla vastaava luku oli alle puolet
tyttdjen madrasta. Vain noin puolet oli keskustellut yksindisyydestd perheenjasenten tai ulkopuolisten
kanssa. Harrastukset vihentavit yksindisyyden tunnetta. Reilusti yli puolet vastaajien harrastuksista liittyi
liilkuntaan, mutta kolmasosa ei maininnut harrastavansa mitaan.

Nuoret puhuvat kotona eniten kouluun, vapaa-aikaan tai kaverisuhteisiin liittyvista asioista. Tyt6t ovat
avoimempia seurusteluun ja seksuaalisuuteen liittyvissa asioista, pojille someen liittyvat asiat ovat enemman
aiheina. Suurin osa nuorista (91%) ei ole huolestunut kodin asioista, mutta kuitenkin ldhes kymmenes osa ei
ole ihan varma, tai tuntee siitd huolta. Puolet huolestuneista on keskustellut asiasta koulun ammattilaisten
kanssa, hakemalla apua internetista tai nuorten puhelimesta. Puhelin on keskeinen osa ylakoululaisten
paivad, silla noin kolmasosa vastaajista kayttda puhelinta 2-6 tuntia paivassa. Eniten sitd tarvitaan yhteyksiin
kavereiden kanssa, mutta myds some ottaa ison ajan ruutuajasta. Uutiset kiinnostavat poikia enemman kuin
tytt6ja. Viidesosa vastaajista on huomannut somen negatiivisen sisdllon huonontavan mielialaa, ja osa heista
on rajoittanut ndkemaansa sisaltda.

Painvastoin kuin Sotkanetin indikaattori kertoo, Kirjolan koulun ylakoululaisista lahes 90 % sy joka paiva tai
lahes joka pdiva koululounasta. Tytot jattavat kouluruuan valiin useammin kuin pojat. Aamupalaa kertoo
syOvansd 65 % vastaajista. Poikia ei huoleta oma ruokasuhde lainkaan, tytdista viidennes on kokenut siitad
huolta, eiki siitd useimmiten kerrota kenellekdan. Energiajuomien kayttd jakaantuu kolmeen osaan, jossa
kolmasosa juo toistuvasti, osa satunnaisesti ja osa ei ollenkaan. Murrosikdinen tarvitsee 8-10 tuntia unta ja
se toteutuu kyselyn mukaan vain noin viidennekselld oppilaista. Yli 6 tuntia nukkuvia oli kuitenkin valtaosa
(90%). Koulupdivan aikaisesta vasymyksesta kirsiikin reilu puolet vastaajista ja vain pieni osa kertoo
ottavansa paivaunet koulun jalkeen.

Paihdekokeilut aloitetaan yleensid murrosidssa, mutta reilut puolet vastaajista (57 %) ei ole kokeillut vield
mitddn pdihteita. Pdihdekokeiluja on enemman pojilla kuin tytdilld ja paihteena on yleisimmin ollut joko
mieto tai vakeva alkoholi. Sdhkétupakka on ollut suositumpi kuin tupakka. Toistuvasti pdihteita kertoo
kayttavansa viidesosa vastaajista ja kayttd kasittdd enimmakseen nikotiinipusseja, sihkdtupakkaa ja
tupakkaa. Kaytén koetaan lieventavan stressid, ahdistusta ja alakuloisuutta sekd helpottavan sosiaalisia
tilanteita. Kaverien painostus ei vaikuta tai sitd ei ole koettu. Seka paihteiden kokeilut ettd kaytto lisdantyvat
siirryttdessa 9. luokalle.

Vanhempien tuen tarve

Keskeisena viestind seka koulun ettd varhaiskasvatuksen puolelta on tullut vanhemmuuden tukeminen.
Vanhempien kuormittuminen, tyéeldman ja talouden paineet, heijastuu lasten sosiaalisiin suhteisiin ja
aiheuttaa epavarmuutta ja huolta. Vanhemmat eivat jaksa, tai heilld ei ole taloudellisia resursseja esimerkiksi
kuljettaa harrastuksiin. Vanhemmuus voi olla my&s "hukassa", jolloin tarvitaan tukea, apua ja opastusta myés
yleisemmalla tasolla.

Nuorisopalvelut tirkea osa lasten ja nuorten tukiverkkoa
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Nuorisotoimen vapaa-ajan tarjonta on merkityksellinen ja tirkea alueen lapsille, lapsiperheille ja nuorille.
Nuokkaritoimintaa jarjestetdan Kirnussa (nuorisotila Kangaskyladssd), Myllyssa (Saaren palvelutalon
kerhohuone) ja Nuotassa (Uukuniemen vapaa-aikatalo) ympéari kuntaa. Vuonna 2025 nuorisopalvelujen
toimesta jarjestettiin retkid Helsinkiin, Vuokattiin, Tykkimaelle, Linnanméaelle sekd Kaamospuhallukseen.
Lisaksi toiminta sisélsi erilaisia liikuntaryhmia, harrastekokeiluja, lastenleirejad seka lapsille ja nuorisolle
suunnattumia tapahtumia kesilla ja talvella. Tyé nakyy myds osana koulun arkea. Yhteistyd koulun kanssa
sisaltaa erilaisia ryhmatyksia luokille, valituntitoimintaa, valkkakahveja, tukioppilaskoulutuksia ja tutor-
toimintaa. Vuonna 2025 nuorisotilaisuuksia oli noin 170.

Nuorisopalvelut ovat mukana Lapsiparkki-toiminnassa, HSM-kerhojen ja Erasmus-vaihdon suunnittelussa.
Eteld-Karjanlan lastenkulttuurikeskus Metkun hankerahoituksen avulla saatiin teatteri- ja taidemuseoretkia
lapsille ja nuorille. Parikkalan nuorten toimikunnan PNTK::n kanssa aloitettiin myds uuden NuVan
suunnittelu, jonka tehtdvana on vaikuttaa lasten ja nuorten asioihin koko kunnan alueella. Nuorisopalvelut
vastaavat myos kesatyoninfojen jarjestimisesta ja nuorten kesatydntekijdiden rekrytoinneista.

5 Tyoikaisten hyvinvoinnin tila

Parikkalan lapsiperheiden maara on laskenut edelleen ja 25-64 vuotiaiden ty6ikdisten maara on laskussa.
Sen sijaan erityisesti yli 75- vuotiaiden maaran osuus vdestdstd on noussut jo useita vuosia perdkkain. Vaikka
vakiluku laskee, on silti kuntien vilinen nettomuutto hieman plussalla Parikkalan eduksi. Tyollisyystilanne on
Parikkalassakin heikentyntyt, erityisesti pitkdaikaistyottémien osuus on ollut nousussa jo vuodesta 2023.
Toisaalta nuorten 18-24 vuotiaiden tyodllisyysaste on parantunut. Edellamainitun takia myoés
pienituloisuusaste on kunnassa kasvanut.

Hyvinvointialueen raportoinnin mukaan eteldkarjalaisilla on sepelvaltimo- ja aivoverisuonitauteihin liittyvia
tapahtumia selviasti yli maan keskitason. Niitd voidaan tutkitusti ehkaista terveellisilla elintavoilla, joita ovat
tupakoimattomuus, riittdva lilkkunnan ja unen maara seka terveellinen ruokavalio. Samat keinot patevat myds
diabeteksen ja korkea verenpaineen hoitoon, jotka omalta osaltaan lisdavat sepel- ja muun valtimotaudin
riskid, kuten myds ylipaino, joita Eteld-Karjalassa on noin 22% vaestdsta. Myos alkoholin riskikdyton raja
ylittyy - miehista 37 %:lla ja naisista 24 %:lla. Se ndkyy hyvinvointialueen raportin mukaan

myos eteldkarjalaisten alkoholisairastavuudessa, joka on maan suurin.

Hyvinvointialue tarjoaa maksuntonta elintapaneuvontaa, jota on saatavilla myés Parikkalan
hyvinvointasemalta ajanvarauksella. Hyvinvointivalmentaja tekee yhteistyota Parikkalan lilkkuntaneuvojan
kanssa, jolloin elintapojen, kuten ravinnon, paihteiden tai huonon unen hoito yhdistyys luontevasti
liikuntaneuvojan kanssa tehtyyn henkilékohtaiseen liikkumisen suunnitelmaan. Henkilokohtainen neuvonta
on paras ja tarkein tapa auttaa asiakasta siten, etta hanen seka tutkittu etta koettu terveyden tunne
paranee.

6 lkaantyneiden hyvinvoinnin tila

Ikddntyneiden maara yli 75-vuotiaissa on kasvussa ja vield kasvu nakyy jyrkemmin yli 85-vuotiassa. Se
tarkoittaa esimerkiksi ymparivuorokautisen palvelujen tarpeen lisddntymista. Yli 75-vuotiaiden psykiatrian
laitoshoidon hoitopaivat ovat lisdantyneet 75- vuotta taytténeilld vuodesta 2023. Kaatumisista tai
myrkytyksista johtuvat pitkadt hoitojaksot ovat sen sijaan olleet laskussa jo muutaman vuoden ajan.
Kaatumisia voidaan ehkaista riittavalla lihaskuntoharjoittelulla ja riittavalla ravinnon, erityisesti proteiinin
maaralla. Lisdksi hyvinvointialueen vastuulle ja3 huolehtia, ettd lddkitys on oikein mitoitettu.

Liikuntaryhmat kiinnostavat yhd enemman, erityisesti erilaiset jumpat ja kuntosali. My&s vesiliikunta on
suosittua, koska se mahdollistaa liikkumisen huonommallakin toimintakyvylld. Uimahalli koetaan erittéin
tarkedksi hyvinvointia ja terveytta edistiviaksi paikaksi. Yksindisyytta ei ole tilastoitu mitenkdan, mutta se
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nakyy erityisesti kauempana asutuskeskuksista olevien keskuudessa esimerksi kotiddnestystilanteissa, joita
edelliseen valtuustokauteen mahtui kolme. Kyytien, naapureiden tai lAhiomaisten puute estdi sosiaalista
kanssakaymista. Yhdistys- ja vapaaehtoistoiminta, liikuntaryhmat ja kerhot seka erilaiset tapahtumat
mahdollistavat yhteisollisyytta ja osallisuutta. Liikuntaneuvoja auttaa myds alkuun, jos liikkuminen ryhmassa
tuntuu aluksi pelottavalta.

7 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi
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TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA

Talous

HYTE-kerroin

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2021 - 2025

<

23 17 24
2021 2023 2025

e

15 Luumaki
22 Ruokolahti
22 Koko maa
23 Taipalsaari
24 Parikkala
26 Savitaipale
27 Rautjarvi
27 Lemi

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

2020 - 2025

/

o

71 71 24
2023 2024 2025

24 Parikkala
24 Savitaipale
29 Ruokolahti
30 Lemi

47 Taipalsaari
50 Luumaki
54 Rautjérvi

Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

2020 - 2024

)

&

51 51
2022 2023 2024

|

34 Ruokolahti
40 Luumaéki
47 Savitaipale
49 Lemi

50 Taipalsaari
51 Parikkala
71 Rautjérvi

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

2019 - 2024

/

7.3 6.6 5.1
2022 2023 2024

‘III'

3.6 Savitaipale
3.6 Taipalsaari
5.1 Parikkala
5.8 Lemi

7.4 Luumdki
7.8 Ruokolahti
8.1 Koko maa
13.1 Rautjirvi
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Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

2020 - 2025

)

40 80 47
2023 2024 2025

43 Ruokolahti
44 Luumaki
46 Lemi

46 Taipalsaari
47 Parikkala
57 Rautjarvi

— 100 Savitaipale

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta

2020 - 2025

<

1.7 1.6 1.7
2023 2024 2025

1.4 Lemi

1.7 Parikkala
1.7 Ruokolahti
2 Taipalsaari
2.2 Luumadki
2.2 Savitaipale
2.5 Rautjérvi

| 3.1 Koko maa

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

2020 - 2025

2019 - 2024

23 Rautjarvi

——
] 33 Ruokolahti
[ ] 45 Lemi
43 12 60 I 49 Luuméki
2023 2024 2025 57 Savjtajpa]e
60 Parikkala
I 66 Taipalsaari
Tyokyvyttomyyselakettad saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikéisesta vaestosta
—— 4.6 Taipalsaari
I 5.7 Lemi
I 5.8 Koko maa
10.1 10.8 10.2 [ 6.9 Luumaki
2022 2023 2024 [ 8.1 Savitaipale
[ 8.5 Ruokolahti
10.2 Parikkala
|| 11.5 Rautjarvi

Tyokyvyttomyyselakettd saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

2020 - 2025

<

38 10 67
2023 2024 2025

37 Savitaipale
45 Ruokolahti
47 Lemi

48 Luumaki
67 Parikkala
83 Rautjarvi

| 100 Taipalsaari
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Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista

2020 - 2025

632.5
2023

463.3
2024

418.8
2025

il

222 Taipalsaari
287 Savitaipale
298.1 Luumaki
307.5 Lemi
315.7 Rautjarvi
317.5 Koko maa
345.4 Ruokolahti
418.8 Parikkala

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu HYTE-indikaattori

2020 - 2025

67
2023

28
2024

70
2025

|II||

45 Taipalsaari
53 Savitaipale
59 Luumaéki
60 Rautjarvi
62 Ruokolahti
70 Parikkala
75 Lemi

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista

2020 - 2025

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa méaaritellaan talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaeston

100
2023

100
2024

100
2025

I

0 Ruokolahti

0 Luumaki

87 Koko maa
100 Parikkala
100 Rautjérvi
100 Lemi

100 Savitaipale
100 Taipalsaari

hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista

2020 - 2025

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden toteutuminen

2020 - 2025

100
2023

100
2024

100
2025

H

0 Rautjarvi

0 Luumaki

91 Koko maa
100 Parikkala
100 Ruokolahti
100 Lemi

100 Savitaipale
100 Taipalsaari

S
Qo
w

S
Soe
N

S
Soé
a

0 Parikkala
78 Koko maa
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Lemi

100 Luuméki
100 Savitaipale
100 Taipalsaari
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Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden

edistamistyota

2020 - 2025

100
2023

100
2024

100
2025

99 Koko maa
100 Parikkala
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Lemi

100 Luumaéki
100 Savitaipale
100 Taipalsaari

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittdmisessa hyodynnetaan asukasraateja ja foorumeja

2020 - 2025

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa

100
2023

100
2024

100
2025

91 Koko maa
100 Parikkala
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Lemi

100 Luumaéki
100 Savitaipale
100 Taipalsaari

kertomuksessa

2020 - 2025

Kunta kutsuu sdanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen

2020 - 2025

100
2023

100
2024

100
2025

I

0 Rautjérvi

77 Koko maa
100 Parikkala
100 Ruokolahti
100 Lemi

100 Luumaéki
100 Savitaipale
100 Taipalsaari

0
2023

100
2024

100
2025

I

89 Koko maa
100 Parikkala
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Lemi

100 Luumaéki
100 Savitaipale
100 Taipalsaari




Kunnassa jarjestetdan kohdennettuja liikkumisryhmia liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille

2020 - 2025

2023

100
2024

100
2025

I

0 Taipalsaari
93 Koko maa
100 Parikkala
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Lemi

100 Luumaéki
100 Savitaipale

Liikunnan edistdmisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin

2020 - 2025

Kunnassa toimii liikunnan edistamisté kéasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhméa

2020 - 2025

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistamisen tarkastus

2017 - 2022

]
Soe
w

S
Soo
g

S
SQod
a

0 Parikkala

0 Lemi

0 Luumaki

0 Taipalsaari
60 Koko maa
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Savitaipale

P

100
2023

100
2024

100
2025

92 Koko maa
100 Parikkala
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Lemi

100 Luuméki
100 Savitaipale
100 Taipalsaari

100
2020

100
2021

100
2022

91 Koko maa
100 Parikkala
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Luumaéki
100 Savitaipale
100 Taipalsaari

Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit

2017 - 2022

82
2020

81
2021

81
2022

[ —

45 Taipalsaari
66 Koko maa
81 Parikkala
100 Rautjérvi
100 Ruokolahti
100 Luumaéki
100 Savitaipale




Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja véalipalojen

jarjestamisessa

0 Rautjarvi
0 Ruokolahti
0 Savitaipale

2017 - 2022 100 100 100 I 7 Koko maa
2020 2021 2022 I 33 Taipalsaari
100 Parikkala
100 Luumaéki
Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta
0 Parikkala
0 Rautjarvi
° ° o 0 Ruokolahti
2020 - 2025 6 6 6 0 Lemi
2023 2024 2025 0 Luumiki

0 Savitaipale
0 Taipalsaari
28 Koko maa

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

2020 - 2025 52
2023

42
2024

54
2025

||

42 Ruokolahti
48 Lemi

50 Luumadki
54 Parikkala
54 Savitaipale
55 Rautjérvi
61 Taipalsaari

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

2020 - 2025 65
2023

67
2024

2025

67 Parikkala
67 Luumaki
72 Taipalsaari
73 Rautjarvi
73 Lemi

80 Ruokolahti
87 Savitaipale

HYTE-kerroin, O - 100

2020 - 2025 59
2023

54
2024

60
2025

.

58 Luumaki
60 Parikkala
61 Ruokolahti
61 Lemi

64 Rautjdrvi
66 Taipalsaari
70 Savitaipale
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HYTE-kerroin euroa / asukas

2020 - 2025

16.5
2023

16.9
2024

18.5
2025

17.9 Luumaki
18.5 Parikkala
18.7 Lemi

18.8 Ruokolahti
19.8 Rautjarvi
20.4 Taipalsaari
21.7 Savitaipale

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

2020 - 2025

73.2
2023

73.6
2024

79.5
2025

53.3 Lemi

59.5 Rautjdrvi
69.1 Savitaipale
78.1 Luumdki
79.5 Parikkala
89 Ruokolahti
93.8 Taipalsaari
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Elinvoima

Vaestd

Vaesto 31.12.

2020 - 2025

/

4366 4300 4235
2023 2024 2025

2878 Lemi

2888 Rautjarvi
3094 Savitaipale
4235 Parikkala
4304 Luumaéki
4574 Taipalsaari
4679 Ruokolahti
5652881 Koko maa

Huoltosuhde, demografinen

2020 - 2025

38.94

2020 - 2025

il
1l

61.6 Koko maa

75.9 Lemi

80.1 Taipalsaari
11.9 114.7 116.6 94 Luumaki
2023 2024 2025 95 Ruokolahti

107.8 Savitaipale

107.9 Rautjarvi

116.6 Parikkala

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielend / 1 000 asukasta

24.7 Lemi

30.4 Savitaipale

31.4 Parikkala
31.4 31.6 31.4 44.2 Ruokolahti
2023 2024 2025 48.5 Rautjarvi

60.9 Luumaéki

65.8 Taipalsaari

| 114.3 Koko maa

Lapsiperheet, % perheista

2020 - 2025

(

21.8 21.2 21.3
2023 2024 2025

—

18.3 Rautjarvi
21.3 Parikkala
25 Ruokolahti
26.4 Savitaipale
28.2 Luumadki
32 Taipalsaari
34.4 Lemi

36.9 Koko maa
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Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista

2020 - 2025

2020 - 2025

[ —— 17.3 Taipalsaari
22.5 Lemi
24.1 Koko maa
25.8 23.6 24.9 24.9 Parikkala
2023 2024 2025 25.7 Luumaiki
25.8 Savitaipale
26.3 Ruokolahti
I 29.9 Rautjérvi
Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista
[ —— 33.9 Taipalsaari
| 39.2 Lemi
[ 41.9 Ruokolahti
49 50 50.5 46.7 Koko maa
2023 2024 2025 48.7 Luumaki

49.8 Savitaipale
50.5 Parikkala
50.6 Rautjarvi

Koulutustasomittain

2019 - 2024

\

284 288.8 293.4
2022 2023 2024

276.7 Rautjarvi
293.4 Parikkala
309.2 Savitaipale
312.8 Luumadki
321.9 Ruokolahti
356.8 Lemi
398.9 Koko maa
409.4 Taipalsaari

0 - 6-vuotiaat, % vaestosta

2020 - 2025

/

3.6 3.3 2.9
2023 2024 2025

2.7 Rautjarvi
2.9 Parikkala
3.4 Ruokolahti
4 Savitaipale
4.2 Luumaki
5.4 Taipalsaari
5.7 Lemi

5.9 Koko maa

7 - 15-vuotiaat, % vaestosta

2020 - 2025

\

o

~
~N

7.2
2023 2024 2025

5.9 Rautjérvi
7.2 Parikkala
7.3 Savitaipale
7.9 Luumadki
8.2 Ruokolahti
9.6 Taipalsaari
9.6 Koko maa
11.4 Lemi
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16 - 24-vuotiaat, % vaestosta

2020 - 2025

\

3.7 4 4.2
2023 2024 2025

4.2 Parikkala
5.5 Ruokolahti
5.6 Rautjérvi
5.8 Savitaipale
6.1 Luumadki
6.6 Taipalsaari
6.8 Lemi

10.2 Koko maa

25 - 64-vuotiaat, % vaestosta

2020 - 2025

/

42.8 41.9 41
2023 2024 2025

41 Parikkala
41.3 Savitaipale
42 Rautjdrvi
44.3 Luumaki
44.5 Ruokolahti
47.5 Taipalsaari
48.6 Lemi

50.5 Koko maa

65 - 74-vuotiaat, % vaestosta

2020 - 2025

(

21.4 21 211
2023 2024 2025

11.9 Koko maa
13.6 Lemi

17.4 Taipalsaari
18.7 Savitaipale
18.8 Ruokolahti
19.4 Luumaéki
21.1 Parikkala
22.1 Rautjirvi

75 - 84-vuotiaat, % vaestosta

2020 - 2025

\

16 16.8 17.5
2023 2024 2025

8.9 Koko maa
10.2 Taipalsaari
10.5 Lemi

13.2 Luumaki
14 Ruokolahti
15.6 Rautjarvi
16 Savitaipale
17.5 Parikkala

85 vuotta tayttaneet, % vaestosta

2020 - 2025

)

|“| .|||\| ulll “l ‘"“u

5.5 5.9
2023 2024

o

2025

3 Koko maa
3.2 Taipalsaari
3.4 Lemi

5 Luumaki

5.5 Ruokolahti
6 Parikkala
6.1 Rautjarvi
7 Savitaipale
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Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

2020 - 2025

)

-11 21 2.3
023 2024 2025

-22 Rautjérvi
-13.4 Savitaipale
-1.1 Taipalsaari
0 Koko maa

2.1 Luumaki

2.3 Parikkala
3.6 Ruokolahti
15 Lemi

Tulomuuttajat, Ikm

2020 - 2025

Elinvoima

<

178
2023

147
2024

196
2025

103 Savitaipale
114 Rautjérvi

164 Lemi

196 Parikkala
214 Luumaki

228 Ruokolahti
252 Taipalsaari
342512 Koko maa

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

2019 - 2024

(

18.7 18
2022 2023

18.1
2024

10.6 Taipalsaari
11.4 Lemi

13.2 Ruokolahti
14.2 Koko maa
15 Luumadki
16.9 Savitaipale
17.6 Rautjédrvi
18.1 Parikkala

Lasten pienituloisuusaste

2019 - 2024

\

13.2
2023

13.2

2022 2024

il | 1

11.6 Lemi

11.6 Luumaki
13.2 Parikkala
13.8 Koko maa
13.9 Taipalsaari
14.8 Savitaipale
16.5 Ruokolahti
27.3 Rautjdrvi
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Tyo6ttomat, % tydvoimasta

\

2020 - 2025 9.8 10.7 1.1
2023 2024 2025

10.1 Lemi

10.3 Taipalsaari
10.7 Luumaéki
11.1 Parikkala
11.6 Savitaipale
11.9 Koko maa
12.2 Ruokolahti
14.9 Rautjirvi

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

/

2019 - 2024 25.8 25.1 24.7
2022 2023 2024

22.6 Lemi

23.8 Rautjarvi
23.9 Ruokolahti
24.7 Parikkala
25.3 Savitaipale
25.5 Luuméki
26.3 Taipalsaari
28.4 Koko maa

Pitk&aikaisty6ttomat, % tyottomista

2020 - 2025 26.8 32.6 36.7
2023 2024 2025

\

25.8 Taipalsaari
30.7 Savitaipale
31.3 Lemi

31.9 Ruokolahti
36.7 Parikkala
36.7 Luumdki
38 Rautjérvi
38.7 Koko maa

Tyolliset, % vaestosta

<

2019 - 2024 33 31.6 329
2022 2023 2024

31.1 Rautjdrvi
32.9 Parikkala
33.8 Savitaipale
35.5 Ruokolahti
36.9 Luumaéki
40.4 Taipalsaari
41.3 Lemi

43 Koko maa

\

2020 - 2025 5.1 5.6 5.9
2023 2024 2025

4.6 Lemi

4.6 Taipalsaari
5 Savitaipale
5.3 Luumadki
5.3 Koko maa
5.9 Parikkala
6.2 Ruokolahti

— 8.5 Rautjérvi




Nuorisoty6ttomat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

2020 - 2025

10.1
2023

8.5
2024

18
2025

14.3 Savitaipale
14.4 Luumaki
15.2 Koko maa
15.9 Ruokolahti
18 Parikkala
19.7 Lemi
] 21.1 Rautjérvi

— 23.1 Taipalsaari
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LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2021 - 2025

(

21 16 19
2021 2023 2025

I

12 Taipalsaari
14 Ruokolahti
16 Savitaipale
19 Parikkala
19 Rautjarvi
19 Lemi

21 Luumaki
22 Koko maa

Ei sy6 koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2021 - 2025

\

il

15 24 42
2021 2023 2025

18 Ruokolahti
21 Savitaipale
25 Luumaki
32 Rautjérvi
32 Lemi

42 Parikkala
44 Koko maa
58 Taipalsaari

Harrastaa hengéastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2021 - 2025

2021 - 2025

\

|I||

24 Rautjarvi
29 Koko maa
31 Ruokolahti

29 28 36 32 Savitaipale
2021 2023 2025 35 Taipa]saari
36 Parikkala
36 Lemi
39 Luumaki
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

— 15 Luumaki
22 Ruokolahti
22 Koko maa
23 17 24 23 Taipalsaari
2021 2023 2025 24 Parikkala

26 Savitaipale
27 Rautjérvi
27 Lemi
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Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

2020 - 2025

2023

40
2024

60.7
2025

il

34.6 Koko maa
40.4 Taipalsaari
41.7 Ruokolahti
42.9 Lemi

50 Rautjérvi
51.5 Luuméki
60.7 Parikkala
61.9 Savitaipale

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

2020 - 2025

69.2
2023

73
2024

63.2
2025

il

28.9 Lemi

39.5 Luumaki
39.6 Koko maa
41.2 Rautjdrvi
41.2 Ruokolahti
41.3 Taipalsaari
63.2 Parikkala
80.8 Savitaipale

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

2020 - 2025

314
2023

30.9
2024

315
2025

il

21.3 Taipalsaari
23.4 Luumaéki
26.1 Ruokolahti
26.2 Lemi

29 Rautjarvi
29.1 Koko maa
29.8 Savitaipale
31.5 Parikkala
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kaynnit yhteensa / 1 000 O - 7-vuotiasta

-18.38

2020 - 2025

2844
2023

2557
2024

2758
2025

"

2758 Parikkala
3041 Rautjarvi
3089 Lemi

3107 Taipalsaari
3153 Ruokolahti
3493 Savitaipale
3820 Koko maa
4422 Luumdki
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NUORET JA NUORET AIKUISET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvyttomyyseléakettd saavat 16 - 24-vuotiaat, % vastaavan
ikaisesta vaestosta

@ e 1.2 Koko maa

| 1.3 Taipalsaari

I 1.7 Ruokolahti

2019 - 2024 1.8 21 24 2.4 Parikkala
2019 2021 2024 2.5 Lemi

3.6 Rautjarvi

Erityiskorvattaviin l1aakkeisiin oikeutettuja 16 - 24-vuotiaita, % vastaavan ikdisesta vaestosta

5.7 Taipalsaari
6.2 Parikkala
7.2 Luumaki

I
2020 - 2025 74 6.5 6.2 ] 7.4 Ruokolahti
2023 2024 2025 I 7.9 Savitaipale
I 8.2 Lemi
] 8.5 Koko maa
— 10.6 Rautjérvi
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TYOIKAISET

Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Tuki- ja liikuntaelinten- seké sidekudosten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyseléketta saavat, % 16 - 64-vuotiaista

2019 - 2024

\

il

2.2 24 24
2022 2023 2024

0.9 Koko maa
1.1 Lemi

1.1 Luumadki
1.1 Taipalsaari
1.4 Savitaipale
1.6 Ruokolahti
2.2 Rautjarvi
2.4 Parikkala

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyseléaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan
ikaisesta vaestosta

2019 - 2024

)

il

4.7 5.2 4.6
2022 2023 2024

1.9 Taipalsaari
2.7 Lemi

3.1 Luumdiki
3.2 Koko maa
3.8 Savitaipale
4.3 Ruokolahti
4.6 Parikkala
6.2 Rautjérvi

Mielenterveysperusteisesti sairauspéivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

2020 - 2025

<

27.2 24.9 31
2023 2024 2025

|

23.6 Luumaki
27.7 Ruokolahti
28.6 Lemi

31 Parikkala
31.3 Taipalsaari
33 Koko maa
35 Savitaipale
35.2 Rautjérvi

Sairauspdéivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

2020 - 2025

(

147.7 129.8 128.7
2023 2024 2025

102.2 Lemi
103.1 Koko maa
105.9 Luumaéki
117.8 Rautjarvi
118.1 Taipalsaari
120.9 Ruokolahti
128.7 Parikkala
130.1 Savitaipale
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Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 25 - 64-vuotiaita, % vastaavan ikaisesta vaestosta

2020 - 2025

\

Il

25.8 25.7 26.4
2023 2024 2025

21.6 Koko maa
22 Lemi

22.3 Luumadki
23.2 Taipalsaari
25 Savitaipale
25.8 Ruokolahti
26.4 Parikkala
27.8 Rautjarvi

Verenkiertoelinten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyselakettd saavat, % 16 - 64-vuotiaista

2019 - 2024

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 25 - 64-vuotiaat potilaat / 1 000 vastaavan ikaista

2020 - 2025

Tyokyvyttomyyselékettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikéisesta vaestosta

2019 - 2024

)

ill

0.6 0.7 0.6
2022 2023 2024

0.2 Koko maa
0.3 Ruokolahti
0.3 Taipalsaari
0.4 Lemi

0.4 Luumaki
0.5 Savitaipale
0.6 Parikkala
0.8 Rautjarvi

/

10.6 12 8.5
2023 2024 2025

|

4.6 Koko maa
7.2 Lemi

8.1 Luumdki
8.5 Parikkala
9.4 Taipalsaari
10.1 Rautjarvi
10.7 Ruokolahti
10.7 Savitaipale

10.1 10.8 10.2
2022 2023 2024

||||||

4.6 Taipalsaari
5.7 Lemi

5.8 Koko maa
6.9 Luumaki
8.1 Savitaipale
8.5 Ruokolahti
10.2 Parikkala
11.5 Rautjarvi
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Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon laékarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

507 Lemi
716 Taipalsaari

763 Savitaipale
2018 2003 1054 937 883 774 Ruokolahti
2021 2022 2023 800 Rautjérvi
815 Koko maa
851 Luumdki
883 Parikkala

||I|

Perusterveydenhuollon avohoidon laékarikaynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

493 Lemi

580 Savitaipale
764 Taipalsaari
801 Ruokolahti
813 Rautjarvi
876 Koko maa
923 Luumaki
1013 Parikkala

2018 - 2023 1089 1028 1013
2021 2022 2023

all

Péaihdehuollon laitospalvelussa hoidossa olleet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista (-2024)

2 Koko maa
3 Luumaki

3 Taipalsaari
5 Rautjdrvi

5 Ruokolahti
5 Savitaipale
6 Parikkala

2018 - 2023 3 3 6
2019 2022 2023

J
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IKAIHMISET

Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneitd, % vastaavan ikdisesta vaestosta

2020 - 2025

:

ill

3.3 3.2 3.2
2023 2024 2025

1.7 Ruokolahti
1.9 Taipalsaari
2 Savitaipale
2.3 Luumdaki
2.3 Koko maa
2.7 Lemi

3.2 Parikkala
3.9 Rautjérvi

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttaneitd, % vastaavan ikaisesta vaestosta

2020 - 2025

)

60.1 60.9 59.8
2023 2024 2025

55.5 Taipalsaari
56.3 Luumadki
56.8 Lemi

57.6 Savitaipale
59.6 Rautjdrvi
59.8 Parikkala
60 Ruokolahti
60.5 Koko maa

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

2020 - 2025

w
]
N
a

3
2023 2024 2025

|

1.6 Taipalsaari
1.8 Luumadki

2 Lemi

2.1 Parikkala
2.1 Rautjarvi
2.1 Koko maa
2.3 Ruokolahti
2.3 Savitaipale

Opiskelu, ty6 ja toimeentulo

Taytté kansanelakettd saaneet 65 vuotta tayttdneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

2020 - 2025

/

21 21 1.9
2023 2024 2025

0.6 Taipalsaari
0.9 Ruokolahti
1.1 Lemi

1.2 Savitaipale
1.4 Koko maa
1.5 Rautjdrvi
1.9 Parikkala
1.9 Luumaki

Turvallisuus, asuminen ja ymparistd
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Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikisesta vaestosta

2020 - 2025

Yksinasuvat 75 vuotta taytténeet, % vastaavan ikaisestad asuntovaestosta

2019 - 2024

92.6
2023

93.1
2024

94.2
2025

93.1 Savitaipale
93.1 Koko maa
94.1 Rautjdrvi
94.2 Parikkala
94.3 Ruokolahti
94.5 Luumaki
95.3 Lemi

|
| 95.3 Taipalsaari

46.8
2022

46.2
2023

45.7
2024

e
—————

39.1 Taipalsaari
40 Ruokolahti
41.8 Lemi

45.1 Koko maa
45.4 Rautjarvi
45.7 Parikkala
47.8 Savitaipale
50.8 Luumaéki
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttdneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta vaestosta

2020 - 2025

/

6.8 6.3 5.1
2023 2024 2025

I

3.3 Luumadki
3.4 Savitaipale
4 Koko maa
4.6 Rautjarvi
4.7 Ruokolahti
5 Lemi

5.1 Parikkala
6 Taipalsaari

lakkaiden ymparivuorokautisen palveluasumisen 75 vuotta tayttédneet asiakkaat 31.12., % vastaavan ikisesta vaestosta

2020 - 2025

)

3.7 6.2 5.5
2023 2024 2025

I

3.4 Ruokolahti
4.3 Lemi

4.4 Taipalsaari
5.4 Luumadki
5.5 Parikkala
5.6 Rautjarvi
6.4 Koko maa
6.9 Savitaipale

Ikaantyneiden perhehoito, asiakkaita 31.12.

2020 - 2025

Psykiatrian laitoshoidon hoitopéivat 75 vuotta tayttaneilla / 1 000 vastaavan ikaista

2019 - 2024

\

21 23 31
2023 2024 2025

5 Lemi

5 Taipalsaari
6 Savitaipale
9 Luumaki

16 Ruokolahti
22 Rautjarvi
31 Parikkala

— 3349 Koko maa

\

Il

12.3 224 60.3
2021 2023 2024

4.6 Ruokolahti
11.3 Lemi

15.2 Taipalsaari
15.6 Savitaipale
16 Rautjarvi
19.3 Luumaki
60.3 Parikkala
78.5 Koko maa
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KAIKKI IKARYHMAT

Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

2021 - 2025

Sairauspdivarahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

2020 - 2025

2019 - 2024

/

60.6 60.1 57.3
2017 2021 2025

53.9 Ruokolahti
54.3 Koko maa
55.3 Luumaki
57.3 Parikkala
60 Lemi

60.3 Taipalsaari
62 Savitaipale
62.6 Rautjarvi

137.9 120.7 118.9
2023 2024 2025

Il

91.6 Koko maa
92.8 Lemi

95.4 Luumaki
105.4 Taipalsaari
108.5 Rautjarvi
110.6 Ruokolahti
117.7 Savitaipale

118.9 Parikkala
Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta
_ 112.1 Lemi
| 127.3 Koko maa
| 143.2 Taipalsaari
262.1 340.8 260.8 | 210.7 Ruokolahti
2022 2023 2024

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

2020 - 2025

241.7 Rautjarvi
244.5 Luumaki
253 Savitaipale
260.8 Parikkala

315.8 240 201.5
2023 2024 2025

|||||“

80.7 Taipalsaari
96.4 Koko maa
104.8 Lemi
127.3 Savitaipale
133.9 Luumaki
156 Rautjarvi
163.6 Ruokolahti
201.5 Parikkala
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Pitk&aikaisty6ttomat, % tydvoimasta

2020 - 2025

\

2.6 3.5 4.1
2023 2024 2025

2.7 Taipalsaari
3.2 Lemi

3.6 Savitaipale
3.9 Ruokolahti
3.9 Luumadki
4.1 Parikkala
4.6 Koko maa

— 5.7 Rautjérvi

Asuntokunnat yhteensa, Ikm

2020 - 2025

/

2433 2408 2382
2023 2024 2025

1372 Lemi

1668 Rautjarvi
1684 Savitaipale
2116 Taipalsaari
2339 Luumaki
2382 Parikkala
2432 Ruokolahti

— 2869879 Koko maa

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

2019 - 2024

\

4.1 3.7 5.6
2022 2023 2024

—

2.8 Savitaipale
2.8 Taipalsaari
3.2 Lemi

5.6 Parikkala
5.7 Rautjarvi
7.8 Ruokolahti
8.1 Koko maa
8.7 Luumaki

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta

2019 - 2024

\

il

18 16.3 33.5
2022 2023 2024

10.5 Lemi

17 Rautjarvi
19.4 Savitaipale
22.6 Ruokolahti
23.3 Taipalsaari
31.4 Luumadki
33.5 Parikkala
45.3 Koko maa

Poliisin tietoon tulleet eraat liikennerikokset / 1 000 asukasta

-28.18

2019 - 2024

\

7.7 7.8 7.9
2022 2023 2024

—

3.2 Lemi

7.5 Savitaipale
7.5 Koko maa
7.8 Taipalsaari
7.9 Parikkala
11.2 Ruokolahti
13.6 Rautjérvi
15.6 Luumaki
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Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden vaarantamiset ja liikennerikkomukset / 1 000 asukasta

-69.88

2019 - 2024

(

23 135 14.7
2022 2023 2024

.

12 Taipalsaari
14.7 Parikkala
14.8 Koko maa
15.4 Savitaipale
20 Lemi

20.6 Rautjarvi
22.2 Ruokolahti
64.5 Luumadki

Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 %:n alkoholina, litraa

7

il

2020 - 2025

9.8 9.7 9.3
2023 2024 2025

3.1 Taipalsaari
3.5 Lemi

3.8 Ruokolahti
5.8 Rautjarvi
5.9 Koko maa
8.4 Luumadki

9 Savitaipale
9.3 Parikkala

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta

Z

2019 - 2024

Paihtyneiden sailéonotot / 1 000 asukasta

/

"

2019 - 2024

2.9 2.1 3.5
2022 2023 2024

2.4 Lemi

2.8 Koko maa

3.5 Parikkala

3.7 Taipalsaari
4.4 Ruokolahti
4.4 Savitaipale
5.5 Luumaki

7 Rautjdrvi

N

1.6 1.2
2022 2023 2024

1.1 Taipalsaari
1.2 Parikkala
1.7 Ruokolahti
2.5 Savitaipale
3 Luumadki

3.7 Lemi

4.8 Rautjarvi
7.9 Koko maa

Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epdillyt / 1 000 asukasta

2019 - 2024

)

i

4.5 5.3 4.2
2022 2023 2024

2.8 Lemi

4.2 Parikkala
7 Rautjérvi

7.5 Savitaipale
8.9 Taipalsaari
9.2 Luumdki
10.4 Koko maa
11.8 Ruokolahti
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Ahtaasti asuvat asuntokunnat, % kaikista asuntokunnista

2020 - 2025

5.3
2023

5.1
2024

o

2025

—

4.2 Rautjarvi
4.4 Luumaki

5 Parikkala
5.6 Ruokolahti
5.6 Taipalsaari
5.8 Savitaipale
6.6 Lemi

7.7 Koko maa

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta

2020 - 2025

204.5
2023

200.8
2024

140.6
2025

all

87.7 Koko maa
98.1 Taipalsaari
101.6 Luumaki
115.2 Lemi
117.8 Savitaipale
125.4 Ruokolahti
135.7 Rautjarvi
140.6 Parikkala
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki ladkarikéaynnit / 1 000 asukasta

2019 - 2024

Perusterveydenhuollon vuodeosastohoito, keskimaarainen hoitoaika

2019 - 2024

2019 - 2024

/

1204 1190 1035
2022 2023 2024

I

583 Lemi

707 Savitaipale
931 Ruokolahti
941 Rautjérvi
982 Taipalsaari
1004 Luumaki
1035 Parikkala
1054 Koko maa

e 13.3 Koko maa
| 15.4 Lemi
] 20.3 Taipalsaari
33.3 32.2 495 | 20.8 Luumaki
2022 2023 2024 | 21.4 Savitaipale
I 25.3 Rautjérvi
[ | 26.4 Ruokolahti
49.5 Parikkala
Yksityislagkarikdynneistéd korvausta saaneet, % vaestosta
] 19.9 Rautjarvi
21 Lemi
21.8 Luumaéki
20.3 19.8 228 22.8 Parikkala
2022 2023 2024

—

23.1 Taipalsaari
23.2 Savitaipale
24 Ruokolahti

26.6 Koko maa

Hammaslaakaripalveluja yksityissektorilla kdyttaneet (korvauksia saaneet hlot), % vaestosta

2020 - 2025

)

11.3 11.9 11.3
2023 2024 2025

I

5.8 Savitaipale
7.9 Luumdki
8.5 Lemi

11.3 Parikkala
12.1 Rautjérvi
14.3 Ruokolahti
15.5 Taipalsaari
15.7 Koko maa

42/56




Aikuisten mielenterveyden avohoitokéynnit / 1 000 18 vuotta tayttanytta

2019 - 2024

658.9 680.1 672.1
2022 2023 2024

il

454.1 Taipalsaari
461.3 Lemi
472.5 Luumaéki
481.6 Koko maa
519.9 Ruokolahti
544.9 Savitaipale
672.1 Parikkala
708.3 Rautjarvi

Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit / 1 000 asukasta

2019 - 2024

\

1527.9 1624.6 1792.8
2022 2023 2024

I

1467.5 Koko maa
1563.7 Lemi
1602.9 Taipalsaari
1671 Savitaipale
1673.6 Ruokolahti
1718.2 Luumaki
1753 Rautjérvi
1792.8 Parikkala

Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidetut potilaat / 1 000 asukasta

2019 - 2024

(

3.2 1.6 1.9
2022 2023 2024

1.3 Taipalsaari
1.6 Luumadki
1.7 Rautjdrvi
1.8 Lemi

1.9 Parikkala
2.1 Ruokolahti
2.2 Koko maa
2.8 Savitaipale

Toimeentulotuki, euroa / asukas

2020 - 2025

<

)

69.8 59.6 68.9
2023 2024 2025

68.9 Parikkala
82.7 Ruokolahti
93.8 Lemi

101.2 Savitaipale
110 Luumaki
116.7 Taipalsaari
118.4 Rautjarvi
185.9 Koko maa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen kuntajohdossa - TEA, pistemaara

)

55 Luumaki
61 Parikkala
67 Rautjarvi

39 59 61 ] 73 Ruokolahti
2019 2023 2025 ] 75 Lemi

] 83 Taipalsaari

I | 34 Savitaipale

— 87 Koko maa

Vapaa-aika
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Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA, pistemaara

8.06

2020 - 2024

Allasjumppakéaynnit

2021 - 2025

Uimahallikaynnit Saari

O,

2021 - 2025

2021 - 2025

-8.94

2021 - 2025

Soveltava liikunta

2021 - 2025

_ 44 Taipalsaari
[ 57 Rautjarvi
63 Lemi
62 49 67 67 Parikkala
2020 2022 2024 69 Koko maa
71 Savitaipale
] 81 Luumdki
I | 87 Ruokolahti
\\ 792 Parikkala
901 813 792
2023 2024 2025
e 1727 Parikkala
1689 1690 1727
2023 2024 2025
Senioriliikunta (jumppa +kuntosali)
/ 1248 Parikkala
703 964 1248
2023 2024 2025
Muut ryhmat (tyoik.+seniorit, aidit)
\\ 550 Parikkala
722 585 550
2023 2024 2025
/\ 170 Parikkala
194 223 170
2023 2024 2025
Vaellus-, hiihto- ja pyorailytapahtumat
210 Parikkala

F

2021 - 2025

513 195 210
2023 2024 2025
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Pydrailymerkinnat vihkoihin

j

2021 - 2025

2710 2992 2326
2023 2024 2025

2326 Parikkala

Liikuntaneuvontakaynnit

f

2021 - 2024

o

0 10
2022 2023 2024

10 Parikkala

Muut liikuntatapahtumat (arvio)

3

2021 - 2025

120 140 79
2023 2024 2025

79 Parikkala

Kuntosali- tai hallipoletit

f

2021 - 2025

1068 1210 1453
2023 2024 2025

1453 Parikkala

Kuntosalikortit (kerta+ kausi) Uukuniemi

j

2021 - 2025

46 41 34
2023 2024 2025

34 Parikkala

Kuntosalikortit (kerta+ kausi) Saari

?

2021 - 2025

96 117 131
2023 2024 2025

131 Parikkala

Koulujen hiihto- ja yu-kisat osallistujat

j

2021 - 2025

204 167 112
2023 2024 2025

112 Parikkala
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Liikuntaneuvonta

24 Parikkala

2021 - 2025 0 10 24
2023 2024 2025

Lasten uimakoulukaynnit

150 Parikkala
105.48

2021 - 2025 150 170 150
2023 2024 2025

Perheliikunta

98 Parikkala
0
2021 - 2025 0 134 98
2023 2024 2025
Liikkuva varhaiskasvatus
0 Parikkala

2021 - 2025 0 43 0
2023 2024 2025

8 Hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi
Vuoden 2021-2025 hyvinvointialueen ja kuntien sopimat yhteiset tavoitteet olivat

e TERVEELLISET ELAMANTAVAT
e MIELEN HYVINVOINTI
o TYOLLISYYS

Tavoitteet, toimenpiteet, resurssit seka arviointimittarit oli erikseen asetettu ikdantyneille, tydikaisille,
lapsille ja nuorille sek3 erikseen vield alle kouluikiisille. Henkildéstdvaihdosten takia tdman valtuustokauden
suunnitelma hyvaksyttiin valtuustossa vasta joulukuussa 2023. Sdhkdista hyvinvointisuunnitelmaa ei tassa
mittakaavassa oltu tehty aiemmin, joten se oli sekd luottamushenkildille, etta tekjdille uusi tapa toimia.
HYTE-ryhmaksi muotoutui kunnan esihenkildtydryhma. Nykyinen monialaisempi HYTE-ryhma koottiin
syksylla 2025.

Tavoitteita suunnitelmaan oli kirjattu runsaasti ja monet tavoitteista olivat osittain lagjoja erityisesti
mielenterveyden, ty6llisyyden tai paihdetydn osalta. Liikuntapalvelut olivat mukana joissakin EKHVA:n
jarjestimissa tyottomille jarjestetyissa ryhmissa. Tyohyvinvointiin ja tydssaviihtymiseen yritettiin kiinnittaa
huomiota mm. yhteiselld koulutuksella seka tyShyvinvointikyselyilla. Tydhyvinvointiin liittyvid koulutuksia ei
ollut, esimerkiksi MTEA- koulutus (Mielenterveyden EA), vaikka niista oli suunnitelmaan kirjattu tavoite.

Onnistumisia oli paljon, esimerkiksi osallistuva budjetointi, jonka seurauksena mopokatos rakennettiin
koulun pihalle. Saanndlliset yhdistysillat alkoivat vuoden 2023 alusta. Parikkalan runsas tapahtumatarjonta
toi varia ja elinvoimaa erityisesti kesdaikaan. Tapahtumia alettiin rytmittaad seka yhdistysten ettd Rautjarven
kanssa siten, ettd valtetdan isojen tapahtumien paillekkaisyyksia. Entiseen hyvdksi todettuun tapaan
Parikkalassa jatkoi toimintaansa esimerkiksi kolme kirjastoa, iltapaivakerhot tai nuorten illat.
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Kaatumisvaarassa oleville ikdantyneille aloitettiin Pysytddn pystyssa- ryhmat kevaalld 2023. Ryhmid varten
koulutettiin nelja Vertaisohjaajaa Ikdinstituutin ja hyvinvointikoordinaattorin toimesta. Kunta jakoi myds
kenkiin kiinnitettavia likuesteitd yli 75- vuotiaille ehkdisemadn liukkaudesta johtuvaa kaatumista. My6s
talviulkoilureitteja ajettiin seka hiihtdjille ettd uutena kuntalaisten toiveesta myds kavelijdille. Arjen
Olohuoneen toiminta laajeni Saarelle. Asiointiliikenne organisoitiin uudestaan toimimaan koululaiskujetuksien
lomassa.

Lapsiparkki- toiminta kdynnistyi ja Parikkalahalliin saatiin vihdoin sahkdinen varaus- ja kulkujarjestelma
helpottamaan sinne paasya. Lukiolaiset saivat maksuttomat kdynnit kuntosalille. Osa-aikainen
liilkuntaneuvoja aloitti tydnsa hankerahoituksella ja omatoimista lilkkuntaa lisddmaan saatiin Parikkalaan
uudet kuntoportaat Ruposen raput. Etsivd nuorisotyd- ja koulun nuorisoty®dntekija toimivat lisdresursseina
tukemassa kodin ja koulun yhteistydta sekd mukana osittain myés muissa nuorisolle suunnatuissa
tapahtumissa. Harrastamisen Suomen Mallin- kerhot (HSM) pyoérahtivat kdyntiin koulun ja eri yhdistysten
yhteisty6na ja useat lapset ja nuoret saivat mieluisan harrastuksen, jonne paasi suoraan oppitunnin jalkeen.

9 Keskeiset opit valtuustokaudelta

Hyvinvointialueuudistus muutti kunnan roolia. HYTE jai kunnalle, mutta sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyivat
hyvinvointialueelle. Yhteistydrakenteiden rakentaminen ja vastuiden selkeyttaminen on jatkunut yhteisty6ssa
Eteld-Karjalan hyvinvointialueen kanssa. Parikkalan haasteena on vaestdn vidheneminen ja ikdrakenteen
vinoutuminen. Tama lisda palvelutarpeita samaan aikaan kun verotulot ja ty6ikdinen vaeston viahenevat.
Kunnan HYTE-ty®ssd korostettiin sitd, ettd hyvinvointia rakennetaan kaikissa kunnan sektoreilla, ei vain
sosiaali- ja terveyspalveluissa. Mukana olivat esi- ja varhaiskasvatus, lilkunta- ja nuorisotoimi, kirjasto- ja
kulttuuritoimi ja lilkkenneturvallisuus ja elinymparistdn turvallisuus. Pienessa kunnassa- ja talousresurssit
ovat henkildstén rajalliset. HYTE-tyd perustui paljon yhteistydhdn, hankkeisiin ja aktiivisiin yhdistyksiin.
Valtuustokauden lopussa kunnan ennaltaehkiisevaa hyvinvointiroolia vahvistettiin kunnanhallituksen
madrittdman HYTE- tyéryhman tyon kdynnistamisella.

Viime valtuustokaudella kunnassa kehitettiin my6s koulutuksen vetovoimaa. Nakyva osa viime
valtuustokauden HYTE- ja elinvoimaty6ta oli nuorten houkutteleva kuntaan koulutuksen kautta. Parikkalan
lukioon perustettu eldinlddketieteen painotus lisdsi opiskelijamairai ja toi opiskelijoita myds muualta
Suomesta. Kunta tarjosi muuttaville opiskelijoille myds asunnot. HYTE-ty6n tuloksien mittaaminen on
vaikeaa ja tuloksia on vaikea saavuttaa nopeasti. Yksindisyyden vihentaminen tai elintapamuutokset nakyvat
tilastoissa viiveella.

Yhteenvetona viime valtuustokauden saavutuksia:

» yhteistydn tiivistdminen
yhteiséllisyyden vahvistaminen

e kunnan vetovoiman tukeminen koulutuksen avulla
sdhkoisten palveluiden kehittyminen
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OSA [ HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTOKAUDELLE 2026 -
2029

Hyvinvointisuunnitelmaa on laadittu laajassa hyvinvoinnin ja terveyden (HYTE) tyoryhmasséa. Hyvinvointi- ja
sivistyslautakunta (16.10.2025 §35) valitsi omat edustajansa kahden vuoden jaksoissa tyoryhmaan.
Tyéryhmaan kuuluvat em. edustajien lisdksi tyotehtdviensa puolesta hyvinvointikoordinaattori,
varhaiskasvatuspéaillikkd, nuorisotydntekija, rehtori seki sivistysjohtaja. Kunnanhallitus (Khall 22.09.2025 §
204) on nimennyt Parikkalaan HYTE-tydryhman ja valinnut sinne kunnanhallituksen edustajat kahden vuoden
jaksoilla valtuustokaudeksi. Tydoryhméan koollekutsujana toimii hyvinvointikoordinaattori. HYTE-tyoryhman
kokoonpano loytyy hyvinvointisuunnitelman lopusta.

10 Hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja tavoitteet nojaavat kuntastrategiaan

Laaja hyvinvointisuunnitelma nojautuu 16.10.2023 hyvaksyttyyn ja paivitettyyn kuntastrategian vuosille 2023-
2030. Kuntastrategiaan on yhteisesti maaritelty kolme painopistettd; Kestdvada kasvua ja elinvoimaa, Yhdessi
tekemistd ja Palveluista hyvinvointia. Painopisteille on luotu myds yhteiset tavoitteet ja toimenpiteet.
Kuntalaisten hyvinvointi, hyvinvointisuunnitelma ja -kertomus nakyvat monessa kohtaa kunnan strategiaa.
Osallisuuden, yhteiséllisyyden ja hyvinvoinnin kehittamisessd yhtena vilineend kaytetdan
hyvinvointisuunnitelmaa ja mittarina hyvinvointikertomusta. Johtoryhma valitsi timan valtuustokauden
suunnitelmaan kolme painopistealuetta, joihin kaikki tavoitteet peilataan:

1. Panostamme lasten ja nuorten hyvinvointiin
2. Palveluista hyvinvointia
3. Panostamme tehokkaasen viestintdan

Kuntastrategia Painopisteet:

Kestdvididkasvuaja elinvoimaa

2 0 2 3 -2 0 30 1) Huolehdimme kestaviasta kasvusta

Mahdollistamme monipuclisen yritystoiminnan

M2
—

3) Edistamme akfiivisesti matkailua
Vi S i O 4)  Panostamme tehokkaaseen markkinointiin ja viestintaan
5) Huolehdimme kestaviastadtaloudesta
Pa rasta yh d ess'a 6) Huolehdimme Hinku-paastotavoitteista
. . . I . Yhdessédtekemista
Parl__kkalassa toimitaan ja keh|tw,_ftaan ketteristi 1) Toimimme yhteisolisestija aktivisest
sekd huolehditaan niin kuntalaisten 7) Fidamme Parikkalan viredna
hyvinvoinnista ja sujuvasta arjesta kuin 3)  Luotamme toisiimme ja teemme asioita yhdessé
toimintaympariston elinvoimasta 4)  Huclehdimme henkiléstan viihtyvyydesta ja hyvinvoinnista
5) Olemme yhdessa oppiva organisaatio/yhteisd
% Tekewd ja oppiva Parkkala Palveluistahyvinvointia
Arvot | Esammmsssmm——————— o 1) Kehitamme palveluita ja luomme uusia toimintatapoja
- AW'" Ia helposti Iahestytta\a Parikkala 2) Tuottamamme palvelut ovat laadukkaita, vastaavat
g e ey A kuntalaisten tarpeita ja kehittyvat mahdolistaen asukkaiden

hyvinveinnin my&s kuntakeskuksen ulkopuolella
3) Panostamme lasten ja nuorten seka perheiden hyvinvointiin
4) Teemme rohkeita avauksia ennakkoluulottomasti

< Rohkea Ja edmtyksellmen Pankkala

T et (AR BN BT - bt o 1 s

s O|kealla asenteella ja aktiinen F'ankkala

Tedckio wik, i 3 8 Sk o L, Py S, e
A T A3 L8 L A AT 4 i

Kunnanjohtaja Mervi Paakka

Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat
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Parikkala on sitoutunut kuntastrategian lisdksi muihin toimenpideohjelmiin, jotka konkretisoivat
etelékarjalaisten hyvinvointia ja terveytta edistavia toimenpiteita:

e Tyollisyys- ja yrittdjyysohjelma

o Liikenneturvallisuustydryhma

» Etela-Karjalan liikennejarjestelmasuunnitelma 2030
» Ehkéaisevdn paihdetydn ohjelmat

e Parikkalan kunnan varhaiskasvatussuunnitelma

e Parikkalan esiopetussuunnitelma

11 Hyvinvointisuunnitelman yhteiset maakunnalliset tavoitteet 2026-2029

Parikkalan kunnan laaja hyvinvointisuunnitelma on laadittu maakunnallisessa hyvinvointisuunnitelmassa
annettujen painopisteiden pohjalta ja sopeutettu Parikkalan kuntastrategiaan. Maakunnallisia painopisteita
ovat SUTJATKKA, SOPUISA JA IKAYSTAVALLINEN Etelé-Karjala. Edelldmainitut painopistealueet, toimenpiteet,
resurssit ja mittarit on edelleen jaettu ikdryhmittdin. Taulukon on laatinut hyvinvointikoordinaattori
yhteistydssa HYTE-tyoryhman kanssa.

Laajaa hyvinvointisuunnitelmaa tarkistetaan vuosittain kunkin vuoden hyvinvointiraportin valmistuttua. Sen
perusteella on mahdollista arvioida toimenpiteiden toteutumista ja vaikuttavuutta kuntalaisten hyvinvointiin.
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Parikkalan painopistealueet, tavoitteet ja toimenpiteet

SOPUISA, lapset ja nuoret; ehkiiseva piihdetyo
EKHVA:n painopistealueet:

1. puheeksiotto, esim. Lapset puheeksi- menetelma
2. vanhemmuuden tukeminen
3. digitaalisten palveluiden edistaminen
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Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

PANOSTAMME LASTEN
JA NUORTEN
HYVINVOINTIIN

Vanhemmuuden tuki ja
neuvonta. Huoltajille
tehdyn kyselyn
mukaisesti
kiinnostavimpia aiheita
olivat

1. haastavat
kasvatusilanteet
ja kodin
tukikeinot

2. lasten tunteiden
sadtely

3. lasten
aivoterveys, unen
tarkeys,
digilaitteet

Varhaiskasvatuspaallikk
0 ja sivistysjohtaja:
luentojen ja
webinaarien
jarjestdminen.

Toteutuneet
webinaarit/luennot ja
osallistujamaara

Satutuokiot ja
kirjavinkkaukset kaikille
luokka-asteille

Kirjastopalvelut,
lukumummot ja -vaarit.

Toteutuneet
tapaamiskerrat ja niihin
osallistuneiden méaéara

Ammattilaisten tyon
tukeminen
(varhaiskasvatus,
perusopetus ja
nuorisotyd). Edistetaan
tyénohjauksen
toimintatapoja.

Sivistysjohtaja, rehtori,
varhaiskasvatuspaallikk
o.

Tyénohjauksen
toteutuminen,
tyontekijoiden palaute.

Paivakodin ja
leikkipuistojen
kunnostaminen.

Tekniset palvelut.

Toteutuneet
kunnostukset pihoilla
ja leikkipuistoissa.

Harrastamisen Suomen
Malli (HSM) jatkuu.
Hakuprosessissa myos
Liikkuva- koulu ja
Move!- hanke. MOVE-
tuloksien perusteella
liikkuntaneuvontaa ja
oma liikuntaryhma
niille, joilla on siihen
tarve ja motivaatio.

Sivistysjohtaja, rehtori,
liikkuntaneuvoja yhdessa
liikunnanopettajan
kanssa.

HSM-kerhojen maari ja
osallistujat.

Hankkeiden
toteutuminen ja
raportointi.
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Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Yhteista tekemista
perheille ja lapsille,
yksindisyyden
puheeksiottoa ja kivaa
tekemista.

Perheiden yhteiset illat,
lapsiparkit, paivaleirit
ja pidennetyt paivéleirit
seurakunnan ja MLL
kanssa.

Jarjestettyjen
tapahtumien ja
osallistujien maarat,
suulliset tai kirjalliset
palautteet.

Vapettamisen
vdahentdminen koulussa
ja sen lahituntumassa.
Vape- tunnistimien
hankinta ja lisddminen
kaikkiin koulun
vessoihin.

Tekninen
osastopaallikkd ja
rehtori.

Tarkastukset ja
havainnointi.

Kunnanvaltuusto on
(18.5.2026 § 5)
paattanyt kunnan
liittymisesta
maakunnalliseen Etela-
Karjala kasvattaa
toimintamalliin.

Maakunnallinen
yhdyspintatyéryhma,
HYTE-karkiohjelmien
ohjausryhma,
karkiohjelmakohtainen
verkosto Sopuisa seka
Parikkalan HYTE-

Yhteistyokokousten
maara seka niista
Parikkalaan heijastuva
mahdollinen uusi
toiminta.

ryhma.
PALVELUISTA Hyvinvointikyselyt Koulun Kyselyn tulokset ja
HYVINVOINTIA ylakouluikaisille nuorisotyontekija, raportointi.
vuosittain. hyvinvointikoordinaatto
ri.
Perhepalveluilta HYTE-ryhma, Jarjestettyjen iltojen ja
huoltajille. sivistysjohtaja, osallistujien maara.
varhaiskasvatuspaallikk
0, nuorisotyontekija.
PANOSTAMME Palautekyselyt Rehtori ja Kyselyjen ja kyselyyn
TEHOKKAASEEN huoltajille (perusopetus | varhaiskasvatuspéillikk | vastanneiden maara,
MARKKINOINTIIN JA ja varhaiskasvatus). 0. kyselyjen tulokset ja
VIESTINTAAN raportointi.

Kootaan lasten
harrastusmahdollisuud
et Parikkalan kunnan
sivuille. Sdannollinen
viestintd somessa ja
info-televisioissa.

Hyvinvointikoordinaatto
ri, harrastuksia
jarjestavat tahot,
Lahella.fi-portaali,
NUVA-viestinta.

Kootut tiedot kerattyna
syksylla 2026
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IKAYSTAVALLINEN Etelia- Karjala

EKHVA:n painopistealueet:

1. Ravitsemuksen, kaatumisvaaran ja yksindisyyden tunnistaminen

2. Ikdantyneiden osallistaminen
3. Toimintakyvyn arviointimallit

4. Digitaalisten itsearviointivilineiden kidyton ohjaus
5. Varhainen puuttuminen (Etsiva ja Loytava vanhusty6, Hoksauta-kortti)

Toimenpiteet ja

vapaaehtoistydn
koulutukset,
esteettdmyys.

lilkuntaryhmat;
hyvinvointikoordinaatto
ri, jarjestéyhteisty®

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
TOIMIMME Vapaaehtoistydn Ystavapenkit, Arjen Kavijamaarat,
YHTEISOLLISESTI JA tukeminen, Olohuone, toteutuneiden
AKTIIVISESTI Maakunnallisten maksuttomat Olohuoneiden maara,

toteutuneet
koulutukset.

Ystavapalvelutoiminta

Seurakunta, kunta ja
yhdistysyhteisty®.

Vanhustenviikon
tapahtumat

Hyvinvointikoordinaatto
ri, Helenius-rahasto,
jarjest6- ja
vapaaehtoisyhteistyd

Tapahtumien ja
kavijéiden maara

PALVELUISTA
HYVINVOINTIA

Kaatumisen ehkaisy,
KAIKU-kortti,
palveluiden
saavutettavuus.

Asiointiliikenne,
Vertaiohjaajien
koulutus, Pysytdan
pystyssd-ryhmat
Parikkalassa ja
Uukuniemen vapaa-
aikatalolla.

Osallistujamaarat,
kuljetusta tarvinneiden
maara.

Hyvinvointi-info, tietoa
hyvinvointialueen ja
kunnan palveluista.

Hyvinvointikoordinaatto
ri, maakunnalliset ja
paikalliset yhdistykset.

Jarjestdjien
osallistumisaktiivisuus,
osallistujien maara.

Poliisin lupapisteen Tilan varaaminen Asiakas- ja

sdilyminen. lupapalveluiden lupahalllinnon
kayttoon. palautteet.

Aktivoidaan Kootaan tyoryhma, joka | Toteutuneet

yksinasuville seka
omaishoitajille
suunnattua toimintaa.

suunnittelee ja
kartoittaa tarpeet seki
toiveet.

tapaamiset ja
osallistujien maara.
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Toimenpiteet ja

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
PANOSTAMME Siilytetdan viestintaa Eri toimialojen Ilmoitusten maari ja
TEHOKKAASEEN myds paikallislehdissa, | viestinndstd vastaavat tyyppi.
MARKKINOINTIIN JA viestitdaan henkilét, kirjastot, ETA-

VIESTINTAAN yhdistyskentdn kautta, | piste.

tiedotus
ilmoitustauluilla ja
erilaisissa ryhmissa.
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SUTJAKKA Eteld-Karjala: tydikaiset

EKHVA:n painopistealueet

1. Riskitekijoéiden tunnistaminen; ylipaino

2. Palveluohjaus ja digipalvelut

3. Mielen hyvinvointi ja yksindisyyden torjunta

Toimenpiteet ja

vakiinnuttaminen.

kahviokontti, yhditysten
toiminnasta tietoa
Parikkalan kunnan
nettisivuille.

Tavoite vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
TOIMIMME Yhdistystoiminnan Avustukset, Jaettujen avustusten
YHTEISOLLISESTI JA tukeminen, PAMU- viestintatuki, maara, toteutuneet
AKTIIVISESTI toiminnan yhdistysillat, tapaamiset,

kahviokontin
varausaste.

matkailijoille, infotv:t ja
kunnostetut
mainostaulut,
matkailumessut ja
muut tapahtumat,
missd kunta on
mukana. Kylaradio.

PTV:n ja
VisitParikkalan-sivujen
paivittdminen.

PALVELUISTA Maksuttoman Liikuntaneuvojan Liikuntaneuvojan
HYVINVOINTIA liikkuntaneuvojan jatko maksuton yksil6- ja asiakasmaarat ja
ja vakiinnuttaminen ryhmanohjaus. palaute,
kunnan omaksi L . osallistujamaarat,
. . Miehille oma uusi .
toiminnaksi. . kurssien
kuntoryhma . )
T, monipuolisuus.
Oma hyvinvointi-info seurakunnan kanssa
55+ -vuotiaillle, KAIKU- | yhteisty&ssa.
kortti. . .
Simpelejarven opiston
kurssitarjonta.
EKHVA:n toiminta.
Liikuntapaikkojen ja Tekniset palvelut. Kunnostustarpeen
retkeilyreittien kartoitus ja sen
saavutettavuuden mukainen
parantaminen, toteutuminen.
kunnostus ja raivaus.
PANOSTAMME Ajnakohtaista tietoa Elinvoimatiimi, kunkin Info-tv:n maara,
TEHOKKAASEEN nopeasti ympari toimialan oma kunnostettujen
MARKKINOINTIIN JA kuntaa: paivitetty esite | viestintd, Lipas.fi- mainostaulujen maara.
VIESTINTAAN tulomuuttajille ja sivujen paivittdminen,
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OSA Il KASITTELY TOIMIELIMISSA

Laaja hyvinvointisuunnitelma 2026-2029 seka hyvinvointiraportti kdsitelldan hyvinvointi- ja
sivistyslautakunnassa seka tarkastuslautakunnassa. Sen jilkeen se ldhetetddn kunnanhallitukselle
esityslistan liitteend nelja paivaa ennen hallituksen kokousta. Kokouksessa hyvinvointikertomuksen ja
raportin esittelee sivistysjohtaja tai hyvinvointikoordinaattori. Mahdollisten muutospyyntéjen ja tarkennuksen
jalkeen suunnitelma siirtyy kunnanvaltuuston kasittelyyn. Valtuusto saa tiedoksi ja arviointiin laajan
hyvinvointisuunnitelman painopistealueet, jotka sisiltdva tavoitteet ja toimenpiteet sekd mittarit niiden
arvioimiseksi. Kunnanvaltuuston muutospyyntdjen jalkeen sekd hyvinvointiraportti etta -suunnitelma
julkaistaan.

Hyviéksytty valtuustossa osaksi toiminnan ja talouden strategista suunnittelua: 08.06.2026
12 Suunnitelman laatijat

Auli Hyttinen, sivistysjohtaja

Sirpa Ronkkdnen, hyvinvointikoordinaattori

Riitta Sikio, rehtori

Pauli Parkkima, teknisen toimen osastopaallikkd

Mervi Muukkonen, varhaiskasvatuspaallikko

Elisa Kuosa, nuorisotyontekija

Hyvinvointi- ja sivistyslautakunnan edustajat:

Noora Pekkala (2026-2027), Leena Loikkanen (2028-2029)
Kunnanhallituksen edustajat:

Annika Kokko (2026-2027), Mirja Siki¢ (2028-2029)

13 Suunnitelman hyvaksyminen toimielimisséa
Merkitaan kasitellyiksi:

e Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta 21.05.2026
e Tarkastulautakunta 28.5.2026

e Kunnanhallitus 1.6.2026

e Kunnanvaltuusto 8.6.2026

Hyviaksytty valtuustossa osaksi toiminnan ja talouden strategista suunnittelua: 08.06.2026
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